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Carissimi parrocchiani di Sondrio, 
domanda secca: siete tristi o felici?
Spesso viviamo dentro un circolo vizio-

so perché siamo tristi e insoddisfatti della 
nostra vita, non ci piacciamo e non accet-
tiamo quello che siamo. Per questo motivo, 
siamo arrabbiati col mondo e ci nutriamo di 
cattive notizie (crimini, malattie...) perchè, 
in fondo, “mal comune mezzo gaudio”. Così, 
in sostanza, ci sentiamo autorizzati a pian-
gerci addosso e a perdere tempo impigren-
doci. Ma questa è la verità sulla nostra vita?
La fede ci invita ad uscire da questi ragio-
namenti, a spalancare le porte al Signore, 
a respirare aria fresca perché noi siamo 
chiamati alla felicità, siamo creati per 
la felicità, siamo attratti dalla felicità. 
Non possiamo essere tristi e disprezzare la 
nostra vita dal momento che noi siamo vo-
luti e amati da Dio! Gesù ci rivela che ogni 
persona è unica e meravigliosa e Lui «ha 
dato tutto per noi», motivo per cui anche 
noi possiamo iniziare ad amarci e amare gli 
altri con uno sguardo nuovo. E sarà gioia! 
E saremo felici! E ci nutriremo di bene, di 
bellezza e di verità! 
Cari parrocchiani, stiamo entrando nella 
settimana in cui festeggeremo tutti i Santi 
e pregheremo per i nostri defunti. I san-
ti sono persone felici che hanno intuito 
la bellezza della vita: persone riconciliate 
e serene con se stessi che adesso godono 
della felicità eterna. I cari defunti, inve-
ce, hanno bisogno delle nostre preghiere 
perché non sempre nella vita sono riusciti 
a fare le scelte giuste tra il bene e il male, 
cioè tra ciò che dà la vera felicità e ciò che 
rende triste. 
Auguro a tutti tanta felicità! Cioè, tanta 
santità!    

don Christian

DAL LIBRO DELLA SAPIENZA (11,22-12,2)
Signore, tutto il mondo davanti a te è come pol-
vere sulla bilancia, come una stilla di rugiada 
mattutina caduta sulla terra. Hai compassione di 
tutti, perché tutto puoi, chiudi gli occhi sui pec-
cati degli uomini, aspettando il loro pentimento.
Tu infatti ami tutte le cose che esistono e non provi 
disgusto per nessuna delle cose che hai creato; 
se avessi odiato qualcosa, non l’avresti neppure 
formata. Come potrebbe sussistere una cosa, se 
tu non l’avessi voluta? Potrebbe conservarsi ciò 
che da te non fu chiamato all’esistenza?
Tu sei indulgente con tutte le cose, perché sono 
tue, Signore, amante della vita. Poiché il tuo 
spirito incorruttibile è in tutte le cose. Per questo 
tu correggi a poco a poco quelli che sbagliano e 
li ammonisci ricordando loro in che cosa hanno 
peccato, perché, messa da parte ogni malizia, 
credano in te, Signore.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (144)
Benedirò il tuo nome per sempre, Signore.
oppure cantato (LD 183): 
Benedirò il tuo nome  
ora e per tutti i secoli.
O Dio, mio re, voglio esaltarti 
e benedire il tuo nome in eterno e per sempre. 
Ti voglio benedire ogni giorno, 
lodare il tuo nome in eterno e per sempre. rit.
Misericordioso e pietoso è il Signore, 
lento all’ira e grande nell’amore. 
Buono è il Signore verso tutti, 
la sua tenerezza si espande  
su tutte le creature. rit.
Ti lodino, Signore, tutte le tue opere 
e ti benedicano i tuoi fedeli. 
Dicano la gloria del tuo regno 
e parlino della tua potenza. rit.
Fedele è il Signore in tutte le sue parole 



e buono in tutte le sue opere. 
Il Signore sostiene quelli che vacillano 
e rialza chiunque è caduto. rit.

DALLA SECONDA LETTERA DI SAN PAOLO 
APOSTOLO AI TESSALONICESI (1,11-2,2)

Fratelli, preghiamo continuamente per voi, per-
ché il nostro Dio vi renda degni della sua chia-
mata e, con la sua potenza, porti a compimento 
ogni proposito di bene e l’opera della vostra fede, 
perché sia glorificato il nome del Signore nostro 
Gesù in voi, e voi in lui, secondo la grazia del 
nostro Dio e del Signore Gesù Cristo.
Riguardo alla venuta del Signore nostro Gesù 
Cristo e al nostro radunarci con lui, vi preghiamo, 
fratelli, di non lasciarvi troppo presto confon-
dere la mente e allarmare né da ispirazioni né 
da discorsi, né da qualche lettera fatta passare 
come nostra, quasi che il giorno del Signore sia 
già presente. 
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

ALLELUIA, ALLELUIA
Dio ha tanto amato il mondo  
da dare il Figlio unigenito;
chiunque crede in lui ha la vita eterna.  
Alleluia. (cfr. Gv 3,16)

DAL VANGELO SECOND0 LUCA (19,1-10)
In quel tempo, Gesù entrò nella città di Gèrico 
e la stava attraversando, quand’ecco un uomo, 
di nome Zacchèo, capo dei pubblicani e ricco, 
cercava di vedere chi era Gesù, ma non gli riusciva 
a causa della folla, perché era piccolo di statura. 
Allora corse avanti e, per riuscire a vederlo, salì 
su un sicomòro, perché doveva passare di là. 
Quando giunse sul luogo, Gesù alzò lo sguardo 
e gli disse: «Zacchèo, scendi subito, perché oggi 
devo fermarmi a casa tua». Scese in fretta e lo 
accolse pieno di gioia. Vedendo ciò, tutti mor-
moravano: «È entrato in casa di un peccatore!». 
Ma Zacchèo, alzatosi, disse al Signore: «Ecco, 
Signore, io do la metà di ciò che possiedo ai 
poveri e, se ho rubato a qualcuno, restituisco 
quattro volte tanto». Gesù gli rispose: «Oggi per 
questa casa è venuta la salvezza, perché anch’egli 
è figlio di Abramo. Il Figlio dell’uomo infatti è 
venuto a cercare e a salvare ciò che era perduto».
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

IL CALENDARIO 
DOMENICA 30 OTTOBRE 2022
31a domenica del tempo ordinario
• �ore 10 al Sacro Cuore 

Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 1a Primaria

• �ore 10 al Rosario 
Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 4a Primaria

LUNEDÌ 31 OTTOBRE 2022
• �Le Messe della sera sono prefestive della 

solennità di Tutti i Santi.
MARTEDÌ 1° NOVEMBRE 2022
Tutti i Santi
• �ore 17.30 in Collegiata 

Canto dei vespri solenni
MERCOLEDÌ 2 NOVEMBRE 2022
Commemorazione dei fedeli defunti
• �Oggi è sospesa l’Adorazione eucaristica 

sia al mattino, sia al pomeriggio.
VENERDÌ 4 NOVEMBRE 2022
San Carlo Borromeo, vescovo 
SABATO 5 NOVEMBRE 2022
• �ore 7 in Collegiata 

Rosario e Messa 
in onore della Madonna 

DOMENICA 6 NOVEMBRE 2022
32a domenica del tempo ordinario
• �La Chiesa vive oggi la Giornata del rin-

graziamento per rendere gloria a Dio per 
i doni della terra.

• �ore 10 al Sacro Cuore 
Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 3a Primaria

• �ore 10 al Rosario 
Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 5a Primaria

DOMENICA 30 OTTOBRE 2022

Quinta domenica Quinta domenica 
dell’Ottobre  dell’Ottobre  
missionariomissionario

CCon l’invito a essere on l’invito a essere AMANTI DELLA VITA AMANTI DELLA VITA 
si chiude il mese missionario: per tutti noi si chiude il mese missionario: per tutti noi 
il mandato di il mandato di essere testimoni della salvezzaessere testimoni della salvezza..  
Meditiamo su un passo del vangelo: oggi per 
questa casa è venuta la salvezza.



MARTEDÌ 1° NOVEMBRE

Tutti i Santi
• �Collegiata:  

Messe - ore 8, 10.30, 18 
e 20; Vespri - ore 17.30

• �Sacro Cuore:  
Messe - ore 10 e 17.30

• �B. V. del Rosario:  
Messa - ore 10

• �San Rocco:  
Messe - ore 8.30, 10, 
11.15 e 18

• �Ospedale:  
Messa - ore 16.30

Nella Comunità pastorale “San Bartolomeo”:
• �San Bartolomeo: Messa - ore 10  

(segue visita al cimitero)
• �Triangia: Messa - ore 11
• �Cimitero di Ponchiera: Messa - ore 15

MERCOLEDÌ 2 NOVEMBRE

Commemorazione 
dei fedeli defunti
• �Cimitero:  

Messa - ore 15 (celebra  
l’Arciprete don Christian) 

• �Collegiata:  
Messe - ore 7.15, 9 e 18

• �Sacro Cuore:  
Messe - ore 8.30 e 20.30

• �B. V. del Rosario:  
Messa - ore 17.30

• �San Rocco:  
Messe - ore 8.30, 10 e 18

Nella Comunità pastorale “San Bartolomeo”:
• �Cimitero di Triangia: Messa - ore 15
• �Sant’Anna: Messa - ore 17.30

DALLE 21 DI LUNEDÌ 31 OTTOBRE 
ALLE 9 DI MARTEDÌ 1° NOVEMBRE
a Colda/Fraternità Santo Spirito

Adorazione eucaristica Adorazione eucaristica 
«Luce nella notte dei Santi»«Luce nella notte dei Santi»

A ROMA PER I 100 ANNI DALLA NASCITA
DI DON LUIGI GIUSSANI

Un grosso abbraccioUn grosso abbraccio
Sabato 15 ottobre, nel giorno esatto del 
centenario dalla nascita di don Luigi Gius-
sani, tutto il movimento di Comunione e 
Liberazione ha avuto la grazia di essere 
ricevuto in udienza da Papa Francesco. Nella 
piazza gremita fino a buona parte di via della 
Conciliazione c’era anche una folta rappre-
sentanza dalla provincia di Sondrio. Il 
gesto è andato oltre ogni aspettativa: si è 
trasformato in un festoso, grande abbraccio. 
Pensando all’udienza, mi torna spesso alla 
mente l’episodio della Pentecoste. 
Papa Francesco ha rivolto parole affettuose 
per il nostro caro don Giussani «per tutto 
ciò che egli ha saputo seminare e irradiare 
dappertutto» e ci ha confermato che la Chie-
sa riconosce «la sua genialità pedagogica e 
teologica», considerandolo «vero apostolo» e 
«padre e maestro» per chiunque incontrava.
Tra le molte cose che Francesco ci ha detto, 
sulle quali lavoreremo nei prossimi due mesi, 
mi ha colpito la stima che ha del Movimento, 
fino ad affermare che la Chiesa e lui stesso 
«spera di più, molto di più» dalla nostra 
presenza. Ci ha ricordato che i tempi di 
crisi, «quando il padre fondatore non è più 
fisicamente presente, sono tempi di ricapi-
tolazione della vostra straordinaria storia 
di carità, di cultura e di missione». Pieni 
di gratitudine, desideriamo profondamente 
questo nuovo inizio.

Ruggero Sainaghi

Roma, 15 ottobre 2022:  Roma, 15 ottobre 2022:  
i 100 anni dalla nascita di don Giussanii 100 anni dalla nascita di don Giussani

GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE 2022
La scorsa domenica, in occasione della 66a 

Giornata missionaria mondiale, abbiamo 
raccolto € 4.000 da destinare alle missioni. 



MESSAGGIO DEL PAPA PER LA GIORNATA
MISSIONARIA MONDIALE (3a PARTE)
«Di me sarete testimoni»«Di me sarete testimoni»

Con la conclusione del mese missionario, 
terminiamo anche la nostra riflessione con 
il messaggio di Papa Francesco. In questa 
terza tappa riflettiamo su  «Ricevete la forza 
dallo Spirito Santo», il mandato missionario 
di Gesù ai suoi e, quindi, anche a tutti noi, 
Chiesa vivente e in cammino verso il Regno.
3. «Ricevete la forza dallo Spirito Santo» 
– Lasciarsi sempre fortificare e guidare 
dallo Spirito
Annunciando ai discepoli la missione di 
essere testimoni, Cristo risorto ha promesso 
anche la grazia per una così grande respon-
sabilità: «Riceverete la forza dello Spirito 
Santo e di me sarete testimoni» (At 1,8).
Ogni discepolo missionario di Cristo è chia-
mato a riconoscere l’importanza fondamenta-
le dell’agire dello Spirito, a vivere con Lui nel 
quotidiano e a ricevere costantemente forza 
e ispirazione da Lui. Anzi, proprio quando 
ci sentiamo stanchi, demotivati, smarriti, 
ricordiamoci di ricorrere allo Spirito Santo 
nella preghiera, la quale – voglio sottolineare 
ancora – ha un ruolo fondamentale nella vita 
missionaria, per lasciarci ristorare e fortifi-
care da Lui, sorgente divina inesauribile di 
nuove energie e della gioia di condividere 
con gli altri la vita di Cristo. «Ricevere la 
gioia dello Spirito è una grazia. Ed è l’unica 
forza che possiamo avere per predicare il 
Vangelo, per confessare la fede nel Signore» 
Così è lo Spirito il vero protagonista della 
missione: è Lui a donare la parola giusta al 
momento giusto nel modo giusto.
Cari fratelli e sorelle, continuo a sognare 
la Chiesa tutta missionaria e una nuova 
stagione dell’azione missionaria delle co-
munità cristiane. E ripeto l’auspicio di Mosè 
per il popolo di Dio in cammino: «Fossero 
tutti profeti nel popolo del Signore!» (Nm 
11,29). Sì, fossimo tutti noi nella Chiesa 
ciò che già siamo in virtù del battesimo: 
profeti, testimoni, missionari del Signore! 
Con la forza dello Spirito Santo e fino agli 
estremi confini della terra. Maria, Regina 
delle missioni, prega per noi!

XXII CONVEGNO DIOCESANO DEI CORI
A Como anche i cantoriA Como anche i cantori

della Corale “Nicolò Rusca”della Corale “Nicolò Rusca”
Pur se rimasti in pochi, dai 40 e più che 
costituivano la Corale prima della pande-
mia, dopo aver studiato e imparato i canti 
proposti per il XXII Convegno delle Corali, 
abbiamo partecipando con gioia ed entu-
siasmo alla giornata di domenica scorsa 
in Cattedrale a Como. Un bel momento di 
aggregazione e convivialità con gli altri 40 
cori presenti, ma in particolar modo con i 
coristi di Triangia-Ponchiera e Morbegno.

Giuseppe Trabucchi 
direttore della Corale “Nicolò Rusca”

Cattedrale di Como, 23 ottobre 2022:  Cattedrale di Como, 23 ottobre 2022:  
la Corale “Nicolò Rusca” al Convegnola Corale “Nicolò Rusca” al Convegno

DOMENICA 6 NOVEMBRE 2022
ore 14.30 al Sacro Cuore
Festa d’autunno Festa d’autunno 
con la castagnatacon la castagnata
Siete tutti invitati!

VENERDÌ 4 NOVEMBRE 2022
ore 17 in via Carducci, 12

Open day Scuole Pio XIIOpen day Scuole Pio XII
Novità 2023-24: Scuola Primaria bilingue!

Per info: www.piododici.it

SABATO 12 NOVEMBRE
ore 14.30 da p.le Fojanini	 
a piedi fino alla Sassella
Pellegrinaggio  
in preghiera 
per la pace
accogliendo l’invito  
del Santo Padre Francesco
animato da CL


