
Una Chiesa credente e gioiosa
31 MARZO 2024 Domenica di Pasqua - Risurrezione del Signore – B

VITA DELLA COMUNITÀ PASTORALE DI SONDRIO

INNO DI LODE
Gloria a Dio nell’alto dei cieli  
e pace in terra agli uomini, amati dal Signore.
Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  
ti adoriamo, ti glorifichiamo,  
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa, 
Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre Onnipotente.
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 
tu che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi; 
tu che togli i peccati del mondo, 
accogli la nostra supplica, 
tu che siedi alla destra del Padre,  
abbi pietà di noi.
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo,  
con lo Spirito Santo, 
nella gloria di Dio Padre. Amen.

PRIMA LETTURA (At 10,34a.37-43)
DAGLI ATTI DEGLI APOSTOLI
In quei giorni, Pietro prese la parola e disse: «Voi 
sapete ciò che è accaduto in tutta la Giudea, comin-
ciando dalla Galilea, dopo il battesimo predicato 
da Giovanni; cioè come Dio consacrò in Spirito 
Santo e potenza Gesù di Nàzaret, il quale passò 
beneficando e risanando tutti coloro che stavano 
sotto il potere del diavolo, perché Dio era con lui.
E noi siamo testimoni di tutte le cose da lui com-
piute nella regione dei Giudei e in Gerusalemme. 
Essi lo uccisero appendendolo a una croce, ma 
Dio lo ha risuscitato al terzo giorno e volle che si 
manifestasse, non a tutto il popolo, ma a testimoni 
prescelti da Dio, a noi che abbiamo mangiato e 
bevuto con lui dopo la sua risurrezione dai morti.
E ci ha ordinato di annunciare al popolo e di 
testimoniare che egli è il giudice dei vivi e dei 
morti, costituito da Dio. A lui tutti i profeti danno 
questa testimonianza: chiunque crede in lui riceve 
il perdono dei peccati per mezzo del suo nome».
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

PENSIERINO N° 304

Carissimo amico, carissima amica, 
buona Pasqua a te e alla tua fa-
miglia. Buona Pasqua ai ragazzi e 

agli anziani, a chi sta bene e a chi sta 
non tanto bene.
Ti invito a “tornare a Dio” perché spesso 
lo abbiamo perso nei nostri ragionamenti 
ingarbugliati, lo abbiamo perso in una reli-
gione che a volte pensa solo al sociale, lo 
abbiamo perso in un mondo concentrato 
sul presente e sulle cose terrestri, lo abbia-
mo perso in una vita in cui non distinguiamo 
più il bene dal male. Forse abbiamo perso 
Dio e non ci siamo nemmeno accorti.
Ti invito a “tornare a Dio” perché siamo 
fatti di cielo e per il cielo. La Pasqua è la 
vittoria della vita sulla morte, della luce 
sulle tenebre, della gioia sulla tristezza. 
La Pasqua è la vittoria di Dio! Tante volte 
incontro persone scoraggiate, deluse, ras-
segnate: potrei dire che vivono questa vita 
da sconfitti! Ecco, per rialzarsi, per ritrova-
re energia ed entusiasmo dobbiamo unirci 
al Risorto per diventare persone vincenti! 
Da soli non riusciamo a risorgere! Da soli 
non ce la possiamo fare!
Ti invito a “tornare a Dio” e ad accogliere 
con gioia tutto quello che la Santissima Tri-
nità ci ha donato in questo Triduo pasqua-
le. Nel Triduo, Dio ha fatto la sua parte do-
nandosi tutto per la nostra salvezza. Ora, 
invece, nella Settimana della Divina Mise-
ricordia tocca a noi fare la nostra parte per 
accogliere il dono del suo amore. Per que-
sto motivo, vi invito a tornare in chiesa per 
adorare Gesù vivo, esposto nel Santissimo 
Sacramento, in un momento di preghiera 
gioiosa e grata per tutta l’abbondante Mi-
sericordia che Dio ha riversato ancora una 
volta su di noi, sulla nostra parrocchia e sel 
nostro mondo. Solo così potrà cambiare 
qualcosa nella nostra vita!

don Christian



SALMO RESPONSORIALE (Sal 117)
Questo è il giorno che ha fatto il Signore: 
rallegriamoci ed esultiamo!
oppure cantato (LD 620):

Rendete grazie al Signore perché è buono, 
perché il suo amore è per sempre. 
Dica Israele: 
«Il suo amore è per sempre». rit.
La destra del Signore si è innalzata, 
la destra del Signore ha fatto prodezze. 
Non morirò, ma resterò in vita 
e annuncerò le opere del Signore. rit.
La pietra scartata dai costruttori 
è divenuta la pietra d’angolo. 
Questo è stato fatto dal Signore: 
una meraviglia ai nostri occhi. rit.

SECONDA LETTURA (Col 3,1-4)
DALLA LETTERA DI SAN PAOLO 
APOSTOLO AI FILIPPÉSI
Fratelli, se siete risorti con Cristo, cercate le cose 
di lassù, dove è Cristo, seduto alla destra di Dio; 
rivolgete il pensiero alle cose di lassù, non a 
quelle della terra.
Voi infatti siete morti e la vostra vita è nascosta 
con Cristo in Dio! Quando Cristo, vostra vita, 
sarà manifestato, allora anche voi apparirete con 
lui nella gloria.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

SEQUENZA
Alla vittima pasquale, 
s’innalzi oggi il sacrificio di lode. 
L’Agnello ha redento il suo gregge, 
l’Innocente ha riconciliato 
noi peccatori col Padre.

Morte e Vita si sono affrontate 
in un prodigioso duello. 
Il Signore della vita era morto; 
ma ora, vivo, trionfa.

«Raccontaci, Maria: 
che hai visto sulla via?». 

«La tomba del Cristo vivente, 
la gloria del Cristo risorto, 
e gli angeli suoi testimoni, 
il sudario e le sue vesti. 
Cristo, mia speranza, è risorto: 
precede i suoi in Galilea».

Sì, ne siamo certi: 
Cristo è davvero risorto. 
Tu, Re vittorioso, 
abbi pietà di noi.

CANTO AL VANGELO (1Cor 5,7-8)
Alleluia, alleluia.
Cristo, nostra Pasqua, è stato immolato:
facciamo festa nel Signore. 
Alleluia.

VANGELO (Gv 20,1-9)
DAL VANGELO SECONDO GIOVANNI
Il primo giorno della settimana, Maria di Màgdala 
si recò al sepolcro di mattino, quando era ancora 
buio, e vide che la pietra era stata tolta dal sepolcro.
Corse allora e andò da Simon Pietro e dall’altro 
discepolo, quello che Gesù amava, e disse loro: 
«Hanno portato via il Signore dal sepolcro e non 
sappiamo dove l’hanno posto!».
Pietro allora uscì insieme all’altro discepolo e si 
recarono al sepolcro. Correvano insieme tutti e 
due, ma l’altro discepolo corse più veloce di Pietro 
e giunse per primo al sepolcro. Si chinò, vide i 
teli posati là, ma non entrò.
Giunse intanto anche Simon Pietro, che lo seguiva, 
ed entrò nel sepolcro e osservò i teli posati là, e il 
sudario – che era stato sul suo capo – non posato 
là con i teli, ma avvolto in un luogo a parte.
Allora entrò anche l’altro discepolo, che era giunto 
per primo al sepolcro, e vide e credette. Infatti 
non avevano ancora compreso la Scrittura, che 
cioè egli doveva risorgere dai morti.
Parola del Signore. Lode a te, o Cristo.

RENDIMENTO DI GRAZIE  
SULL’ACQUA BENEDETTA
Fratelli e sorelle, 
in «questo giorno che ha fatto il Signore» 
ringraziamo Dio, nostro Padre, 
per il mistero dell’acqua battesimale 
che rigenera nello Spirito Santo. 
Il Signore Dio ci rinnovi interiormente, 
perché siamo fedeli alla condizione di figli, 
alla quale ci ha chiamati.



Padre, gloria a te, 
che dall’Agnello immolato sulla croce 
fai scaturire le sorgenti dell’acqua viva.  
Gloria a te, Signore. (LD 720)

Cristo, gloria a te, 
che rinnovi la giovinezza della Chiesa 
nel lavacro dell’acqua con la parola della vita.  
Gloria a te, Signore.
Spirito, gloria a te, 
che dalle acque del Battesimo
ci fai riemergere come primizia  
della nuova umanità. 
Gloria a te, Signore.

RINNOVO DELLE PROMESSE  
BATTESIMALI
E ora, consapevoli di essere stati sepolti  
con Cristo nella morte, 
per risorgere con lui a vita nuova, 
rinnoviamo la professione della nostra fede, 
come già nel giorno del Santo Battesimo 
abbiamo rinunziato a Satana 
e ci siamo impegnati a servire fedelmente Dio 
nella Santa Chiesa Cattolica.
Rinunciate al peccato, 
per vivere nella libertà dei figli di Dio?  
Rinuncio.
Rinunciate alle seduzioni del male, 
per non lasciarvi dominare dal peccato?  
Rinuncio.
Rinunciate a Satana,  
origine e causa di ogni peccato?  
Rinuncio.
Credete in Dio, Padre onnipotente,  
creatore del cielo e della terra?  
Credo.
Credete in Gesù Cristo,  
suo unico Figlio, nostro Signore,  
che nacque da Maria vergine, 
morì e fu sepolto, è risuscitato dai morti 
e siede alla destra del Padre?  
Credo.
Credete nello Spirito Santo,  
la santa Chiesa cattolica, 
la comunione dei santi, 
la remissione dei peccati, 
la risurrezione della carne e la vita eterna?  
Credo.

Dio onnipotente,
Padre del nostro Signore Gesù Cristo,
che ci ha liberati dal peccato
e ci ha fatti rinascere dall’acqua e dallo Spirito,
ci custodisca con la sua grazia per la vita eterna,
in Cristo Gesù, nostro Signore. Amen. 
Il sacerdote asperge l’assemblea, mentre si esegue 
il canto Acqua viva (LD 754) o altro canto.
Acqua viva, fonte che santifica,  
immergi in te il mio corpo,  
annega il mio peccato;
dona alla Chiesa un uomo rinato  
alla vita dello Spirito.
 Salvati dalle stesse acque,  
marchiati dallo stesso sangue,  
noi siamo il tuo popolo; 
uniti dallo stesso amore,  
segnati dallo stesso nome,  
noi siamo il tuo popolo. rit.

MISTERO DELLA FEDE
Ogni volta che mangiamo di questo pane  
e beviamo a questo calice, 
annunciamo la tua morte, Signore,  
nell’attesa della tua venuta.

ANTIFONA MARIANA
Regina caeli, laetare, alleluia, 
quia quem meruisti portare, alleluia,  
resurrexit, sicut dixit, alleluia. 
Ora pro nobis Deum, alleluia!

REGINA DEI CIELI
Regina dei cieli, rallegrati, alleluia.

Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,
è risorto, come aveva promesso, alleluia.

Prega il Signore per noi, alleluia.
Rallegrati, Vergine Maria, alleluia.

Il Signore è veramente risorto, alleluia.

Preghiamo.  
O Dio,  
che nella gloriosa  
risurrezione del tuo Figlio  
hai ridato la gioia  
al mondo intero,  
per intercessione  
di Maria Vergine,  
concedi a noi di godere  
la gioia della vita senza fine.  
Per Cristo nostro Signore. Amen.
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IL CALENDARIO
DOMENICA 31 MARZO
Pasqua di Risurrezione
•  ore 17.30 in Collegiata  

Canto dei vespri solenni pasquali
LUNEDÌ 1° APRILE
•  ore 10.30 in Collegiata  

Messa con la celebrazione del battesimo
GIOVEDÌ 4 APRILE
Giornata sacerdotale diocesana 
•  ore 10.30 al Santuario di Maccio (Co) 

Concelebrazione eucaristica  
per gli anniversari sacerdotali 2024

VENERDÌ 5 APRILE
Primo venerdì del mese

DOMENICA 7 APRILE
2a domenica di Pasqua - in albis
•  Oggi è la Domenica della Santissima Trinità 

Misericordia, a conclusione e coronamento 
della Settimana eucaristica pasquale della 
Divina Misericordia, istituita per la Diocesi di 
Como dal vescovo Oscar Cantoni sulla scorta 
dell’esperienza spirituale di Maccio (Co).

•  ore 10 al Rosario  
Messa e incontro con bambini e famiglie 
della classe seconda della Primaria

•  ore 10.30 in Collegiata  
Messa con la celebrazione del battesimo

LUNEDÌ 1° APRILE

Lunedì dell’AngeloLunedì dell’Angelo
Sante MesseSante Messe::
•  ore 8 ore 8 in Collegiatain Collegiata
•  ore 8.30 ore 8.30 al Sacro Cuore al Sacro Cuore 

e a San Roccoe a San Rocco
•  ore 10 ore 10 a San Roccoa San Rocco
•  ore 10.30 ore 10.30 in Collegiatain Collegiata
•  ore 17.30 ore 17.30 al Rosarioal Rosario
•  ore 18 ore 18 in Collegiata in Collegiata 

e a San Roccoe a San Rocco

GIOVEDÌ 4 e DOMENICA 7 APRILE
alla Beata Vergine del Rosario

Riprende il percorso 
delle “Dieci parole”

questa settimana con due appuntamenti

OTTAVA DI PASQUA

Settimana eucaristica  
pasquale  

della Divina Misericordia
Adorazione eucaristica 
e recita della Supplica  

alla Santissima Trinità Misericordia
AL MATTINO
dall’orario della Messa fino alle 11
•  mercoledì: in Collegiata
•  giovedì: alla Beata Vergine del Rosario
••   venerdì:  venerdì: al Sacro Cuoreal Sacro Cuore
••   sabato:  sabato: a San Roccoa San Rocco

AL POMERIGGIOAL POMERIGGIO
dalle 17 alle 18 in Collegiata dalle 17 alle 18 in Collegiata 
da lunedì a sabatoda lunedì a sabato

ALLA SERAALLA SERA
dalle 21 alle 22  dalle 21 alle 22  
alla Sassella alla Sassella 
da lunedì a sabatoda lunedì a sabato

DOMENICA 7 APRILE
ore 14.30 e 15.30 in Collegiata

Prime Confessioni
per i bambini di classe quarta  

del Sacro Cuore-BVR e di San Rocco

UN RINGRAZIAMENTO
Grazie di cuore a tutti coloro che si sono dati 
da fare per le funzioni di questi intensi giorni, 
permettendoci così di celebrare solennemente 
la Passione, la Morte e la Risurrezione di Cristo. 
Preziosissimo è stato il lavoro di tutti: sacristi, 
ministri della Comunione, lettori, cantori della 
Corale e dei cori, organisti, chierichetti e 
ancelle, scout, gruppi delle pulizie, fioristi...

DA MARTEDÌ 9 
A DOMENICA 14 APRILE

all’Oratorio Sacro Cuore

Settimana di vita comune 
per i ragazzi delle Superiori

Per info e iscrizioni (entro venerdì 05.04): 
don Remo Bracelli, vicario (347 315 31 46).


