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PASTORALE
DI SONDRIO

Canto di ingresso
Vieni, vieni, Spirito d’amore,
ad insegnar le cose di Dio.
Vieni, vieni, Spirito di pace,
a suggerir le cose che Lui ha detto a noi.
Noi t’invochiamo, Spirito di Cristo, 
vieni Tu dentro di noi. 
Cambia i nostri occhi, fa che noi vediamo 
la bontà di Dio per noi. rit.
Vieni o Spirito dai quattro venti 
e soffia su chi non ha vita. 
Vieni o Spirito, soffia su di noi 
perché anche noi riviviamo. rit.

gloria in exCelsis deo! 
gloria in exCelsis deo!

E pace in terra agli uomini di buona volontà.
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo,
ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie
per la tua gloria immensa,
Signore Dio, Re del cielo,
Dio Padre onnipotente. Gloria.
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,
tu che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi;
tu che togli i peccati del mondo,
accogli la nostra supplica;
tu che siedi alla destra del Padre,
abbi pietà di noi. Gloria.
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,
tu solo l’Altissimo,
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo
nella gloria di Dio Padre. Amen. Gloria.

dagli atti degli apostoli (2,1-11)
Mentre stava compiendosi il giorno della Penteco-
ste, si trovavano tutti insieme nello stesso luogo. 
Venne all’improvviso dal cielo un fragore, quasi 
un vento che si abbatte impetuoso, e riempì tutta la 
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pensierino n° 34
Carissimi parrocchiani di Sondrio,
siamo arrivati alla solennità di Pentecoste 
e il Signore – nuovamente – effonde sul 
mondo intero il suo Santo Spirito.
Innanzitutto, lo Spirito Santo è vita, fa vi-
vere, ravviva, rivitalizza; lo Spirito Santo 
scalda i cuori, illumina le menti, rafforza la 
volontà. Il rischio della Chiesa in Europa, 
a confronto con le nuove Chiese africane o 
americane, è quello di un certo torpore, di 
una certa stanchezza, di una certa freddez-
za. Per questo motivo, invochiamo lo Spirito 
Santo anche sulla nostra parrocchia perché 
ravvivi l’entusiasmo e la gioia. 
Lo Spirito Santo è anche armonia, comunio-
ne, unità nella diversità, ricchezza e varie-
tà di doni, fantasia e creatività. Il rischio 
della Chiesa in Europa spesso è quello di 
essere troppo monotona: tutte le celebra-
zioni uguali, tutte le catechesi uguali, tutti 
i ragionamenti uguali, tutte le iniziative 
uguali. Cioè, uguali in tutte le comunità: 
“anche a Bormio fanno così!” e uguali nel 
tempo: “si è sempre fatto così!”. E se non 
sei d’accordo sei fuori! Invochiamo lo Spirito 
Santo anche sulla nostra parrocchia perché 
dipinga una comunità ricca di tanti colori 
che sappiano superare il bianco e nero (an-
che se nel calcio sono i miei colori preferi-
ti!), faccia risaltare i carismi e ci spinga a 
costruire l’armonia.

don Christian
 
Domenica 3 giugno, solennità del Corpus Do-
mini, festeggeremo Monsignor Marco Zubiani 
per il suo 40° anniversario di ordinazione.



casa dove stavano. Apparvero loro lingue come di 
fuoco, che si dividevano, e si posarono su ciascuno 
di loro, e tutti furono colmati di Spirito Santo e 
cominciarono a parlare in altre lingue, nel modo 
in cui lo Spirito dava loro il potere di esprimersi. 
Abitavano allora a Gerusalemme Giudei osser-
vanti, di ogni nazione che è sotto il cielo. A quel 
rumore, la folla si radunò e rimase turbata, perché 
ciascuno li udiva parlare nella propria lingua. Erano 
stupiti e, fuori di sé per la meraviglia, dicevano: 
«Tutti costoro che parlano non sono forse Galilei? 
E come mai ciascuno di noi sente parlare nella 
propria lingua nativa? Siamo Parti, Medi, Elamìti; 
abitanti della Mesopotamia, della Giudea e della 
Cappadòcia, del Ponto e dell’Asia, della Frigia e 
della Panfìlia, dell’Egitto e delle parti della Libia 
vicino a Cirene, Romani qui residenti, Giudei e 
proséliti, Cretesi e Arabi, e li udiamo parlare nelle 
nostre lingue delle grandi opere di Dio».
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

salmo responsoriale (103)
Manda il tuo Spirito, Signore,
a rinnovare la terra.
oppure cantato: 
Manda, o Signore, il tuo Spirito
a rinnovare la terra.
Benedici il Signore, anima mia! 
Sei tanto grande, Signore, mio Dio! 
Quante sono le tue opere, Signore! 
Le hai fatte tutte con saggezza; 
la terra è piena delle tue creature. rit.
Togli loro il respiro: muoiono, 
e ritornano nella loro polvere. 
Mandi il tuo spirito, sono creati, 
e rinnovi la faccia della terra. rit.
Sia per sempre la gloria del Signore; 
gioisca il Signore delle sue opere. 
A lui sia gradito il mio canto, 
io gioirò nel Signore. rit.

dalla lettera di san paolo apostolo
ai gàlati (5,16-25)

Fratelli, camminate secondo lo Spirito e non sa-
rete portati a soddisfare il desiderio della carne. 
La carne infatti ha desideri contrari allo Spirito 
e lo Spirito ha desideri contrari alla carne; queste 
cose si oppongono a vicenda, sicché voi non fate 

quello che vorreste. Ma se vi lasciate guidare dallo 
Spirito, non siete sotto la Legge. Del resto sono ben 
note le opere della carne: fornicazione, impurità, 
dissolutezza, idolatria, stregonerie, inimicizie, di-
scordia, gelosia, dissensi, divisioni, fazioni, invidie, 
ubriachezze, orge e cose del genere. Riguardo a 
queste cose vi preavviso, come già ho detto: chi le 
compie non erediterà il regno di Dio. Il frutto dello 
Spirito invece è amore, gioia, pace, magnanimità, 
benevolenza, bontà, fedeltà, mitezza, dominio di 
sé; contro queste cose non c’è Legge. Quelli che 
sono di Cristo Gesù hanno crocifisso la carne con 
le sue passioni e i suoi desideri. Perciò se viviamo 
dello Spirito, camminiamo anche secondo lo Spirito.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

sequenza
Vieni, Santo Spirito, 
manda a noi dal cielo 
un raggio della tua luce.

Vieni, padre dei poveri,  
vieni, datore dei doni,  
vieni, luce dei cuori. 

Consolatore perfetto,  
ospite dolce dell’anima,  
dolcissimo sollievo. 

Nella fatica, riposo,  
nella calura, riparo,  
nel pianto, conforto. 

O luce beatissima,  
invadi nell’intimo  
il cuore dei tuoi fedeli. 

Senza la tua forza,  
nulla è nell’uomo,  
nulla senza colpa. 

Lava ciò che è sórdido,  
bagna ciò che è árido,  
sana ciò che sánguina.

Piega ciò che è rigido,  
scalda ciò che è gelido,  
drizza ciò che è sviato. 

Dona ai tuoi fedeli,  
che solo in te confidano  
i tuoi santi doni. 

Dona virtù e premio,  
dona morte santa,  
dona gioia eterna.



alleluia, alleluia.
Vieni, Santo Spirito, riempi i cuori dei tuoi fedeli 
e accendi in essi il fuoco del tuo amore. 
Alleluia. 

dal Vangelo seCondo gioVanni
(15,26-27;16,12-15)

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Quando 
verrà il Paràclito, che io vi manderò dal Padre, lo 
Spirito della verità che procede dal Padre, egli darà 
testimonianza di me; e anche voi date testimonian-
za, perché siete con me fin dal principio. Molte 
cose ho ancora da dirvi, ma per il momento non 
siete capaci di portarne il peso. Quando verrà lui, 
lo Spirito della verità, vi guiderà a tutta la verità, 
perché non parlerà da se stesso, ma dirà tutto ciò 
che avrà udito e vi annuncerà le cose future. Egli 
mi glorificherà, perché prenderà da quel che è mio e 
ve lo annuncerà. Tutto quello che il Padre possiede 
è mio; per questo ho detto che prenderà da quel che 
è mio e ve lo annuncerà».
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

professione di fede
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
Creatore del cielo e della terra,
di tutte le cose visibili e invisibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù Cristo,
unigenito Figlio di Dio,
nato dal Padre prima di tutti i secoli:
Dio da Dio, Luce da Luce,  
Dio vero da Dio vero, 
generato, non creato 
della stessa sostanza del Padre; 
per mezzo di lui tutte le cose  
sono state create.
Per noi uomini e per la nostra salvezza 
discese dal cielo,
e per opera dello Spirito Santo 
si è incarnato nel seno della Vergine Maria 
e si è fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, 
morì e fu sepolto.
Il terzo giorno è risuscitato,  
secondo le Scritture, 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre.
E di nuovo verrà, nella gloria, 
per giudicare i vivi e i morti, 
e il suo regno non avrà fine.

Credo nello Spirito Santo,  
che è Signore e dà la vita, 
e procede dal Padre e dal Figlio. 
Con il Padre e il Figlio è adorato  
e glorificato,
e ha parlato per mezzo dei profeti.
Credo la Chiesa, una, santa,  
cattolica e apostolica.
Professo un solo Battesimo  
per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti 
e la vita del mondo che verrà. Amen. 

mistero della fede
Ogni volta che mangiamo di questo pane
e beviamo a questo calice
annunciamo la tua morte, Signore,
nell’attesa della tua venuta.

Canto di Comunione
Beato chi mangia il tuo pane 
al banchetto del cielo. 
Beato chi beve il tuo vino 
alla mensa del  regno.
Ci doni, Signore, il pane del tuo cielo 
e il vino della festa del tuo regno. rit.
Ci doni, Signore, il pane della vita 
e il vino che è bevanda di salvezza. rit.
Ci doni, Signore, il pane dato ai figli 
e il vino della cena con gli amici. rit.
Ci doni, Signore, il pane del tuo amore 
e il vino della nuova alleanza. rit.
Ci doni, Signore, il pane che hai spezzato 
e il vino che per noi hai versato. rit.
Ci doni, Signore, il pane del deserto 
e il vino della terra che hai promesso. rit.
Ci doni, Signore, il pane della Pasqua 
e il vino della nuova Pentecoste. rit.
Ci doni, Signore, il pane dei tuoi angeli
e il vino che rallegra il cuore agli umili. rit.

nostre informazioni
•  Cresime (12 maggio 2018) e Prime Co-

munioni (13 maggio 2018): 62 ragazzi/e 
di San Rocco e 1 adulto: totale 63.

•  Defunti (Beata Vergine del Rosa-
rio): suor Mariella Balgera, 71 anni 
(07.05.2018). Dall’inizio dell’anno sono 
stati celebrati 16 funerali.



da lunedì a Venerdì 

Benedizione delle case
I sacerdoti, dalle 17 alle 19.30, visiteran-
no le famiglie residenti nella zona della 
chiesa della Beata Vergine del Rosario. 

Venerdì 25 maggio 2018
ore 21 all’Excelsior

per i 125 anni di AC a Sondrio
Dio a modo mio:
i giovani e la fede

Incontro con Paola Bignardi,
presidente nazionale dell’AC dal 1999 al 2005

sabato 26 maggio 2018
dalle 16 alle 22.30 a San Rocco
Festa per gli animatori 

del GREST 2018
ore 20.45 all’Auditorium Torelli

“Processo a Homo sapiens”
Rappresentazione teatrale – Ingresso libero

mese di maggio
ore 20.30 nei luoghi indicati

Recita del rosario
DOMENICA 20 MAGGIO 2018
• ore 20.30 a Triasso
MARTEDÌ 22 MAGGIO 2018
•  alla cappella di Maria Santissima

all’Oratorio Sacro Cuore
MERCOLEDÌ 23 MAGGIO 2018
•  in via Don Bosco (Cappella Madonna 

di Lourdes) con l’UNITALSI
DOMENICA 27 MAGGIO 2018
• in Ospedale

gioVedì 24 maggio 2018
Festa di 
Maria Ausiliatrice
ore 20.30 a San Rocco
Partenza dal cortile del 
convitto e processione per 
il quartiere fino all’oratorio 
ove si celebrerà la messa.

il Calendario
SABATO 19 MAGGIO 2018
•  ore 21 a Colda

Veglia di Pentecoste
DOMENICA 20 MAGGIO 2018
Pentecoste
•   dalle ore 10 alle 14 al Sacro Cuore

Incontro mensile piccolissimi 
ACR e famiglie 

•  ore 10.30 in Collegiata
Messa con la Corale “Rusca”

•  dalle 10.30 in Collegiata 
e in Arcipretura 
Messa e incontro  
con le famiglie dei battezzandi 

•   dalle 17 al Sacro Cuore 
“Asciugherà ogni lacrima   
dai loro occhi”  
Terzo incontro del percorso di spiritualità 
coniugale e familiare “Dio abita la storia 
di ogni famiglia” dal tema “La prova” 

LUNEDÌ 21 MAGGIO 2018
•  ore 20.45 al Sacro Cuore

Formazione per animatori  
del GREST

MARTEDÌ 22 MAGGIO 2018
•  ore 10 in Arcipretura

Incontro dei preti  
del Vicariato di Sondrio

MERCOLEDÌ 23 MAGGIO 2018
•  ore 21 in Arcipretura

Consiglio pastorale parrocchiale
•  ore 21 all’Angelo Custode

“Seguire Gesù alla tomba vuota” 
Catechesi per adulti 
con don Giovanni Illia dell’UNTALSI

GIOVEDÌ 24 MAGGIO 2018
•  dalle 15.30 al Sacro Cuore

Animatori del GREST… 
AllOpera!

VENERDÌ 25 MAGGIO 2018
•  ore 17 in Collegiata

Adorazione eucaristica
DOMENICA 27 MAGGIO 2018
Ss. Trinità
•  ore 16 al Rosario

Celebrazione del battesimo


