
PENSIERINO N° 205

Carissimi parrocchiani di Sondrio, 
nella Giornata per la Vita, che oggi 
celebriamo, siamo invitati a pregare 

per le coppie che dubitano sull'accogliere i 
figli, per le donne che subiscono violenza, 
per gli anziani scartati da questa società, 
per ogni forma di disprezzo della vita.
Allora mi domando: perché solo una giornata 
per la vita? Proporrei un mese per la vita, 
un anno per la vita o - forse, ancora meglio 
- una vita per la vita. E, poi, oltre al tempo, 
allargherei anche gli spazi: una famiglia per 
la vita, una parrocchia per la vita, un grup-
po per la vita, una società per la vita, un 
mondo per la vita.
Del resto, spetta a noi scegliere se essere 
“per” la vita oppure “per” la morte, il suo 
esatto contrario. O viviamo per amare, per 
generare, per essere fecondi e per essere fe-
lici oppure viviamo per morire, per distrug-
gere, per la sterilità e per essere tristi. Non 
ci sono alternative: o la vita, o la morte.
A partire da questo criterio sarebbe interes-
sante verificare se in quello che siamo e fac-
ciamo circola la vita o la morte. Nelle nostre 
Messe, negli incontri e nelle iniziative della 
parrocchia c’è vita? Nelle nostre famiglie, 
nelle amicizie e sul lavoro, c’è vita? Nella 
nostra società, nella cultura e nelle leggi c’è 
vita? Non basta, insomma, essere vivi per 
vivere per la vita: infatti, si potrebbe anche 
spendere la propria esistenza per distrugge-
re la vita stessa.
Per concludere, Gesù è la Vita che si dona a 
noi ogni domenica nella Santa Messa ed è la 
Risurrezione che ci rialza dalle macerie sot-
to le quali spesso rimaniamo sepolti. Proprio 
a noi credenti Gesù chiede di non sprecare la 
vita in una logica di morte ma di riempire di 
gioia ogni nostro istante.
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GLORIA A DIO NELL’ALTO DEI CIELI
e pace in terra agli uomini amati dal Signore. 
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, 
ti adoriamo, ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa. 
Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre Onnipotente, 
Signore Figlio unigenito Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 
tu che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi; 
tu che togli i peccati del mondo 
accogli la nostra supplica; 
tu che siedi alla destra del Padre  
abbi pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, 
tu solo il Signore, tu solo l’Altissimo, 
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo, 
nella gloria di Dio Padre. Amen.

DAL LIBRO DEL PROFETA ISAIA (6,1-2.3-8)
Nell’anno in cui morì il re Ozìa, io vidi il Signore 
seduto su un trono alto ed elevato; i lembi del suo 
manto riempivano il tempio. Sopra di lui stavano 
dei serafini; ognuno aveva sei ali. Proclamavano 
l’uno all’altro, dicendo: «Santo, santo, santo il 
Signore degli eserciti! Tutta la terra è piena della 
sua gloria».
Vibravano gli stipiti delle porte al risuonare di 
quella voce, mentre il tempio si riempiva di fumo. 
E dissi: «Ohimè! Io sono perduto, perché un uo-
mo dalle labbra impure io sono e in mezzo a un 
popolo dalle labbra impure io abito; eppure i miei 
occhi hanno visto il re, il Signore degli eserciti».
Allora uno dei serafini volò verso di me; teneva 
in mano un carbone ardente che aveva preso con 
le molle dall’altare. 
Egli mi toccò la bocca e disse: «Ecco, questo ha 
toccato le tue labbra, perciò è scomparsa la tua 
colpa e il tuo peccato è espiato».
Poi io udii la voce del Signore che diceva: «Chi 



manderò e chi andrà per noi?». E io risposi: 
«Eccomi, manda me!».
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (137 - LD 185)
Cantiamo al Signore,  
grande è la sua gloria.
Ti rendo grazie, Signore, con tutto il cuore: 
hai ascoltato le parole della mia bocca. 
Non agli dèi, ma a te voglio cantare, 
mi prostro verso il tuo tempio santo. rit.
Rendo grazie al tuo nome  
per il tuo amore e la tua fedeltà: 
hai reso la tua promessa  
più grande del tuo nome. 
Nel giorno in cui ti ho invocato,  
mi hai risposto, 
hai accresciuto in me la forza. rit.
Ti renderanno grazie, Signore,  
tutti i re della terra, 
quando ascolteranno le parole della tua bocca. 
Canteranno le vie del Signore: 
grande è la gloria del Signore! rit.
La tua destra mi salva. 
Il Signore farà tutto per me. 
Signore, il tuo amore è per sempre: 
non abbandonare l’opera delle tue mani. rit.

DALLA PRIMA LETTERA DI SAN PAOLO
APOSTOLO AI CORÌNZI (15,1-11)

Vi proclamo, fratelli, il Vangelo che vi ho annun-
ciato e che voi avete ricevuto, nel quale restate 
saldi e dal quale siete salvati, se lo mantenete 
come ve l’ho annunciato. A meno che non abbiate 
creduto invano!
A voi infatti ho trasmesso, anzitutto, quello 
che anch’io ho ricevuto, cioè che Cristo morì 
per i nostri peccati secondo le Scritture e che fu 
sepolto e che è risorto il terzo giorno secondo le 
Scritture e che apparve a Cefa e quindi ai Dodici.
In seguito apparve a più di cinquecento fratelli 
in una sola volta: la maggior parte di essi vive 
ancora, mentre alcuni sono morti. Inoltre apparve 
a Giacomo, e quindi a tutti gli apostoli. Ultimo 
fra tutti apparve anche a me come a un aborto.
Io infatti sono il più piccolo tra gli apostoli e non 
sono degno di essere chiamato apostolo perché 
ho perseguitato la Chiesa di Dio. Per grazia di 

Dio, però, sono quello che sono, e la sua grazia 
in me non è stata vana. Anzi, ho faticato più di 
tutti loro, non io però, ma la grazia di Dio che è 
con me. Dunque, sia io che loro, così predichiamo 
e così avete creduto.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

ALLELUIA, ALLELUIA
Venite dietro a me, dice il Signore,
vi farò pescatori di uomini.
Alleluia. (cfr. Mt 4,19)

DAL VANGELO SECONDO LUCA (5,1-11)
In quel tempo, mentre la folla gli faceva ressa 
attorno per ascoltare la parola di Dio, Gesù, 
stando presso il lago di Gennèsaret, vide due 
barche accostate alla sponda. I pescatori erano 
scesi e lavavano le reti. Salì in una barca, che era 
di Simone, e lo pregò di scostarsi un poco da 
terra. Sedette e insegnava alle folle dalla barca.
Quando ebbe finito di parlare, disse a Simone: 
«Prendi il largo e gettate le vostre reti per la pe-
sca». Simone rispose: «Maestro, abbiamo faticato 
tutta la notte e non abbiamo preso nulla; ma sulla 
tua parola getterò le reti». Fecero così e presero 
una quantità enorme di pesci e le loro reti quasi 
si rompevano. Allora fecero cenno ai compagni 
dell’altra barca, che venissero ad aiutarli. Essi 
vennero e riempirono tutte e due le barche fino 
a farle quasi affondare.
Al vedere questo, Simon Pietro si gettò alle gi-
nocchia di Gesù, dicendo: «Signore, allontànati 
da me, perché sono un peccatore». Lo stupore 
infatti aveva invaso lui e tutti quelli che erano 
con lui, per la pesca che avevano fatto; così pure 
Giacomo e Giovanni, figli di Zebedèo, che era-
no soci di Simone. Gesù disse a Simone: «Non 
temere; d’ora in poi sarai pescatore di uomini».
E, tirate le barche a terra, lasciarono tutto e lo 
seguirono.
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
Creatore del cielo e della terra,
di tutte le cose visibili e invisibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù Cristo,
unigenito Figlio di Dio,
nato dal Padre prima di tutti i secoli:



VENERDÌ 11 FEBBRAIO
al Santuario  
della Sassella

Anniversario 
dell’apparizione  

della Beata 
Vergine Maria 

a Lourdes
• �ore 9.30  

Recita del rosario
• �ore 10  

Santa Messa

DOMENICA 6 FEBBRAIO 2022

«Custodire ogni vita»«Custodire ogni vita»  
4444aa Giornata nazionale per la Vita Giornata nazionale per la Vita

“Custodire ogni vita” è il tema indicato dai 
Vescovi per la 44a Giornata di preghiera 
per la Vita. Anche quest’anno, non poten-
do fare il tradizionale banco vendita delle 
primule fuori dalle chiese, le offerte che 
raccoglieremo nelle Messe saranno total-
mente devolute al Centro di Aiuto alla 
Vita di Sondrio a sostegno delle attività 
per promuovere la vita in tutte le sue forme.

IL CALENDARIO 
DOMENICA 6 FEBBRAIO 2022
5a domenica del tempo ordinario
• �La Chiesa oggi celebra la 44a Giornata 

nazionale per la Vita.
• �ore 10 al Sacro Cuore	  

Messa e incontro di catechesi 
per i bambini e le famiglie di prima

• �ore 10 al Rosario	  
Messa e incontro di catechesi 
per i bambini e le famiglie di quinta

• �ore 16 in Collegiata	  
Celebrazione dei battesimi

MARTEDÌ 8 FEBBRAIO 2022
San Girolamo Emiliani, laico
MERCOLEDÌ 9 FEBBRAIO 2022
• �dalle 8 alle 11 e dalle 17 alle 18 

in Collegiata 
Adorazione eucaristica

GIOVEDÌ 10 FEBBRAIO 2022
Santa Scolastica, vergine
VENERDÌ 11 FEBBRAIO 2022
Beata Vergine Maria di Lourdes
• �Ricorre oggi la 30a Giornata mondiale 

del Malato.
DOMENICA 13 FEBBRAIO 2022
6a domenica del tempo ordinario
• �ore 10 al Sacro Cuore	  

Messa e incontro di catechesi 
per i bambini e le famiglie di seconda

• �ore 10 al Rosario	  
Messa e incontro di catechesi 
per i bambini e le famiglie di quarta

Dio da Dio, Luce da Luce,  
Dio vero da Dio vero, generato, non creato 
della stessa sostanza del Padre; 
per mezzo di lui tutte le cose  
sono state create.
Per noi uomini e per la nostra salvezza 
discese dal cielo,
e per opera dello Spirito Santo 
si è incarnato nel seno della Vergine Maria 
e si è fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, 
mori e fu sepolto.
Il terzo giorno è risuscitato,  
secondo le Scritture, 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre.
E di nuovo verrà, nella gloria, 
per giudicare i vivi e i morti, 
e il suo regno non avrà fine.
Credo nello Spirito Santo,  
che è Signore e dà la vita, 
e procede dal Padre e dal Figlio. 
Con il Padre e il Figlio 
è adorato e glorificato,
e ha parlato per mezzo dei profeti.
Credo la Chiesa,  
una, santa, cattolica e apostolica.
Professo un solo Battesimo  
per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti 
e la vita del mondo che verrà. Amen.



NOSTRE INFORMAZIONI

DEFUNTI DEFUNTI 
Gina Bianchi Jager, 89 anni (27.01.2022); 
Rolando Pighi, 73 anni (01.02.2022); Al-
berto Scherini, 91 anni (01.02.2022); Bice 
Lorenzini, 71 anni (02.02.2022); Marzio 
Bonadeo, 81 anni (03.02.2021). Dall’inizio 
dell’anno sono stati celebrati 21 funerali.

VENERDÌ 11 FEBBRAIO 2022
al Santuario  

della Madonna  
di Tirano

In preghiera  
per la 30a  
Giornata   

del Malato
• �ore 15.30  

Recita del rosario
• �ore 16  

Santa Messa 
con il vescovo Oscar

Vista la capienza limitata della chiesa, en-
trambe le celebrazioni saranno trasmesse 
su TeleSondrioNews. Dalla fine di gennaio, 
TSN è visibile in tutta la Lombardia in HD 
al canale 85 del digitale terrestre: per rice-
vere l’emittente, potrebbe essere necessario 
risintonizzare il televisore o il decoder.

VENERDÌ 18 FEBBRAIO 2022
ore 20.45 in videoconferenza  

su piattaforma Zoom
Oratorio come tempo: 

nuove prospettive 
per vivere  

la relazione educativa
Incontro organizzato dalla 
Pastorale giovanile vo-
cazionale della Diocesi 
per riflettere sul tema 
dell’oratorio. In questa 
prima serata interverrà 
Johnny Dotti, pedago-
gista e formatore.
Per iscriversi mandare una mail  
a segreteriagiovani@diocesidicomo.it

VENERDÌ 11 FEBBRAIO 2022
ore 20.30 a piedi  

da piazzale Fojanini 
fino alla Sassella

Recita del rosario 
per gli ammalati
Per la Giornata mondiale 
del Malato i ragazzi delle 
Medie e delle Superiori han-
no organizzato un semplice 
momento di preghiera per 
affidarci a Maria, Porta della 
Misericordia e Salute degli 
infermi.
Portare una torcia.

LUNEDÌ 14 FEBBRAIO 2022
ore 18 nel salone della B. V. del Rosario

Consacrare una chiesa: 
il valore, il significato

Conferenza di don Simone Piani, direttore 
dell’Ufficio diocesano per la Liturgia, e di 
Anna Rossi, studiosa, a partire dall’atto 
di consacrazione della chiesa della Sassella.

DOMENICA 20 FEBBRAIO 2022
ore 10 in Collegiata
Santa Messa

in suffragio di don Giussani
nell'anno del centenario dalla sua nascita 
(Desio, 15 ottobre 1922) e a distanza di 17 
anni dalla morte (Milano, 22 febbraio 2005).

Collegiata, 29 gennaio 2022:  Collegiata, 29 gennaio 2022:  
Festa della vita consacrata con il vescovo OscarFesta della vita consacrata con il vescovo Oscar


