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Carissimi parrocchiani di Sondrio, 
in questo mondo è difficile essere 
persone emotivamente equilibrate.

Stavo pensando, infatti, a quante notizie ci 
vengono buttate addosso ogni giorno in gra-
do di provocare in noi una serie di sentimen-
ti contrastanti: gioia, dolore, euforia, ansia, 
allegria, paura...
Innanzitutto, c’è il terremoto in Turchia e in 
Siria, con quelle immagini impressionanti dei 
palazzi che implodono in un attimo. Il dolo-
re e la sofferenza per le persone morte, ma 
anche per i sopravvissuti, ci hanno investiti 
violentemente. 
Poi, però, in un attimo siamo passati al Fe-
stival di Sanremo con milioni di persone in-
collate alla tv, tanta musica e soprattutto 
molti colpi di scena. Una proposta leggera e 
spensierata, quasi un rifugio per non pensare 
ad altro. 
Ancora, l’11 febbraio, festa della Madonna 
di Lourdes e Giornata del malato, ci rimette 
davanti alla vita, con le sue fatiche e i suoi 
‘perché’. Da buoni cristiani, infatti, siamo in-
vitati alla preghiera e alla vicinanza nei con-
fronti di quanti soffrono. 
Infine, questa domenica in città c’è il Carne-
vale. Una proposta semplice per far divertire 
i bambini, per scacciare i brutti pensieri, per 
sognare di essere per un giorno “Superman” 
o la “principessa Sissi”. Giustamente i più 
piccoli hanno diritto a divertirsi e a vivere la 
vita con spensieratezza.
Speriamo, tuttavia, che queste montagne 
russe di emozioni non ci rendano un po’ 
superficiali e indifferenti: c’è il rischio di 
prendere le distanze da tutto per non sen-
tire troppo dolore, di rifugiarsi in un mondo 
parallelo dove regna la fiction e la fantasia, 
accettando di conseguenza di non sentire 
nemmeno il bene. Gesù, aiutaci a rimanere 
umani!

don Christian 

GLORIA A DIO NELL’ALTO DEI CIELI
e pace in terra agli uomini amati dal Signore. 
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, 
ti adoriamo, ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa. 
Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre Onnipotente, 
Signore Figlio unigenito Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 
tu che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi; 
tu che togli i peccati del mondo 
accogli la nostra supplica; 
tu che siedi alla destra del Padre  
abbi pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, 
tu solo il Signore, tu solo l’Altissimo, 
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo, 
nella gloria di Dio Padre. Amen.

DAL LIBRO DEL SIRÀCIDE (15,16-21)
Se vuoi osservare i suoi comandamenti, essi ti 
custodiranno; se hai fiducia in lui, anche tu vivrai. 
Egli ti ha posto davanti fuoco e acqua: là dove vuoi 
tendi la tua mano. Davanti agli uomini stanno la 
vita e la morte, il bene e il male: a ognuno sarà 
dato ciò che a lui piacerà. 
Grande infatti è la sapienza del Signore; forte e 
potente, egli vede ogni cosa. I suoi occhi sono su 
coloro che lo temono, egli conosce ogni opera 
degli uomini. A nessuno ha comandato di essere 
empio e a nessuno ha dato il permesso di peccare.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (118 - LD 179)
Beato chi cammina  
nella legge del Signore.
Beato chi è integro nella sua via 
e cammina nella legge del Signore. 
Beato chi custodisce i suoi insegnamenti 
e lo cerca con tutto il cuore. rit.
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Tu hai promulgato i tuoi precetti 
perché siano osservati interamente. 
Siano stabili le mie vie 
nel custodire i tuoi decreti. rit.
Sii benevolo con il tuo servo e avrò vita, 
osserverò la tua parola. 
Aprimi gli occhi perché io consideri 
le meraviglie della tua legge. rit.
Insegnami, Signore, la via dei tuoi decreti 
e la custodirò sino alla fine. 
Dammi intelligenza,  
perché io custodisca la tua legge 
e la osservi con tutto il cuore. rit.

DALLA PRIMA LETTERA DI SAN PAOLO
APOSTOLO AI CORINZI (2,6-10)

Fratelli, tra coloro che sono perfetti parliamo, 
sì, di sapienza, ma di una sapienza che non è 
di questo mondo, né dei dominatori di questo 
mondo, che vengono ridotti al nulla. 
Parliamo invece della sapienza di Dio, che è nel 
mistero, che è rimasta nascosta e che Dio ha 
stabilito prima dei secoli per la nostra gloria. 
Nessuno dei dominatori di questo mondo l’ha 
conosciuta; se l’avessero conosciuta, non avreb-
bero crocifisso il Signore della gloria. 
Ma, come sta scritto: «Quelle cose che occhio 
non vide, né orecchio udì, né mai entrarono in 
cuore di uomo, Dio le ha preparate per coloro 
che lo amano».
Ma a noi Dio le ha rivelate per mezzo dello Spirito; 
lo Spirito infatti conosce bene ogni cosa, anche 
le profondità di Dio.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

ALLELUIA, ALLELUIA
Ti rendo lode, Padre, 
Signore del cielo e della terra,
perché ai piccoli hai rivelato 
i misteri del Regno.
Alleluia. (cfr. Mt 11,25)

DAL VANGELO SECONDO MATTEO (5,17-37)
In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Non 
crediate che io sia venuto ad abolire la Legge o 
i Profeti; non sono venuto ad abolire, ma a dare 
pieno compimento. In verità io vi dico: finché 
non siano passati il cielo e la terra, non passerà 
un solo iota o un solo trattino della Legge, senza 
che tutto sia avvenuto. Chi dunque trasgredirà 

uno solo di questi minimi precetti e insegnerà 
agli altri a fare altrettanto, sarà considerato 
minimo nel regno dei cieli. Chi invece li osser-
verà e li insegnerà, sarà considerato grande nel 
regno dei cieli. 
Io vi dico infatti: se la vostra giustizia non supe-
rerà quella degli scribi e dei farisei, non entrerete 
nel regno dei cieli.
Avete inteso che fu detto agli antichi: “Non uc-
ciderai; chi avrà ucciso dovrà essere sottoposto 
al giudizio”. Ma io vi dico: chiunque si adira 
con il proprio fratello dovrà essere sottoposto 
al giudizio. Chi poi dice al fratello: “Stupido”, 
dovrà essere sottoposto al sinedrio; e chi gli dice: 
“Pazzo”, sarà destinato al fuoco della Geènna.
Se dunque tu presenti la tua offerta all’altare e lì 
ti ricordi che tuo fratello ha qualche cosa contro 
di te, lascia lì il tuo dono davanti all’altare, va’ 
prima a riconciliarti con il tuo fratello e poi torna 
a offrire il tuo dono.
Mettiti presto d’accordo con il tuo avversario 
mentre sei in cammino con lui, perché l’avver-
sario non ti consegni al giudice e il giudice alla 
guardia, e tu venga gettato in prigione. In verità io 
ti dico: non uscirai di là finché non avrai pagato 
fino all’ultimo spicciolo!
Avete inteso che fu detto: “Non commetterai 
adulterio”. Ma io vi dico: chiunque guarda una 
donna per desiderarla, ha già commesso adulterio 
con lei nel proprio cuore.
Se il tuo occhio destro ti è motivo di scandalo, 
cavalo e gettalo via da te: ti conviene infatti per-
dere una delle tue membra, piuttosto che tutto 
il tuo corpo venga gettato nella Geènna. E se la 
tua mano destra ti è motivo di scandalo, tagliala 
e gettala via da te: ti conviene infatti perdere 
una delle tue membra, piuttosto che tutto il tuo 
corpo vada a finire nella Geènna.
Fu pure detto: “Chi ripudia la propria moglie, le 
dia l’atto del ripudio”. Ma io vi dico: chiunque 
ripudia la propria moglie, eccetto il caso di unione 
illegittima, la espone all’adulterio, e chiunque 
sposa una ripudiata, commette adulterio.
Avete anche inteso che fu detto agli antichi: “Non 
giurerai il falso, ma adempirai verso il Signore 
i tuoi giuramenti”. Ma io vi dico: non giurate 
affatto, né per il cielo, perché è il trono di Dio, 
né per la terra, perché è lo sgabello dei suoi piedi, 
né per Gerusalemme, perché è la città del grande 
Re. Non giurare neppure per la tua testa, perché 
non hai il potere di rendere bianco o nero un solo 
capello. Sia invece il vostro parlare: “sì, sì”, “no, 
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IL CALENDARIO 
DOMENICA 12 FEBBRAIO 2023
6a domenica del tempo ordinario
•  Oggi a Sondrio si festeggia il Carnevale 

dei Ragazzi. In caso di cattivo tempo, 
viene rimandato a domenica prossima.

•  ore 10 al Sacro Cuore 
Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 2a Primaria

•  ore 10 al Rosario 
Messa e incontro di catechesi 
per bambini di 5a Primaria

MARTEDÌ 14 FEBBRAIO 2023
Santi Cirillo e Metodio,  
apostoli degli Slavi e patroni d’Europa
MERCOLEDÌ 15 FEBBRAIO 2023
•  dalle 8 alle 11 e dalle 17 alle 18 

in Collegiata  
Adorazione eucaristica

DOMENICA 19 FEBBRAIO 2023
7a domenica del tempo ordinario
•  ore 10 al Rosario 

Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 2a Primaria

•  ore 10 al Sacro Cuore 
Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 4a Primaria

no”; il di più viene dal Maligno».
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

PROFESSIONE DI FEDE
Credo in un solo Dio, Padre onnipotente,
Creatore del cielo e della terra,
di tutte le cose visibili e invisibili. 
Credo in un solo Signore, Gesù Cristo,
unigenito Figlio di Dio,
nato dal Padre prima di tutti i secoli:
Dio da Dio, Luce da Luce,  
Dio vero da Dio vero, generato, non creato 
della stessa sostanza del Padre; 
per mezzo di lui tutte le cose  
sono state create.
Per noi uomini e per la nostra salvezza 
discese dal cielo,
e per opera dello Spirito Santo 
si è incarnato nel seno della Vergine Maria 
e si è fatto uomo.
Fu crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, 
mori e fu sepolto.
Il terzo giorno è risuscitato,  
secondo le Scritture, 
è salito al cielo, siede alla destra del Padre.
E di nuovo verrà, nella gloria, 
per giudicare i vivi e i morti, 
e il suo regno non avrà fine.
Credo nello Spirito Santo,  
che è Signore e dà la vita, 
e procede dal Padre e dal Figlio. 
Con il Padre e il Figlio 
è adorato e glorificato,
e ha parlato per mezzo dei profeti.
Credo la Chiesa, 
una, santa, cattolica e apostolica.
Professo un solo Battesimo  
per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti 
e la vita del mondo che verrà. Amen.

MISTERO DELLA FEDE
Annunziamo la tua morte, Signore, 
proclamiamo la tua risurrezione, 
nell’attesa della tua venuta.

DOMENICA 12 FEBBRAIO 2023
nella cappella 
dell’Ospedale

Una preghiera 
nella giornata 
dell’ammalato

•  ore 16  
Recita del rosario 
per affidare i malati  
alla Vergine Maria

•  ore 16.30  
Santa Messa 
in preghiera per gli 
infermi e il personale

IN VENDITA NELLE SACRESTIE
Sui passi della beata Sui passi della beata 
Maria Laura MainettiMaria Laura Mainetti  
Prezzo scontato: € 15



CONFESSIONI
•  IN COLLEGIATA da lunedì a sabato (escluso 

martedì mattina) dalle 8.30 alle 10.30 e 
dalle 16.30 alle 18 sarà presente un sacer-
dote per il sacramento della riconciliazione. 

•  A SAN ROCCO da lunedì a sabato dalle 
9.30 alle 11 e dalle 16 alle 17.30 saranno 
disponibili i Salesiani per le confessioni.

NOSTRE INFORMAZIONI

BATTESIMI BATTESIMI 
Vittoria Ceriani e Giorgia Giordano, do-
menica 5 febbraio in Collegiata. Dall’inizio 
dell’anno sono stati celebrati 02 battesimi.

DEFUNTI DEFUNTI 
Enrica Rabbiosi, 79 anni (02.02.2023); 
Antonio Donghi, 72 anni (03.02.2023). 
Dall’inizio dell’anno sono stati celebrati 31 
funerali.

SABATO 18 FEBBRAIO
ore 7 da p.le Fojanini  
a piedi fino alla Sassella
Pellegrinaggio  
vocazionale: 
Rosario e Messa
Viene sospesa la Messa 
delle 7.15 in Collegiata

SABATO 18 FEBBRAIO 2023
ore 20.45 in Sala “Besta” della BPS

«L’attrice  
fuori dagli schemi  

che vince se stessa»
Incontro - organizzato da Family Day, Di-
fendiamo i Nostri Figli APS - con Claudia 
Koll, attrice e fondatrice di “Le opere del 
Padre”, onlus che si dedica al supporto delle 
vittime di sofferenze fisiche e psicologiche.

SABATO 18 FEBBRAIO 2023

ore 21  ore 21  
su piattaforma digitalesu piattaforma digitale

Il vescovo Oscar Il vescovo Oscar 
incontra le coppie incontra le coppie 
in cammino  in cammino  
verso il matrimonioverso il matrimonio
Iscrizioni compilando il form disponibile 

su famiglia.diocesidicomo.it

DA LUNEDÌ 27 FEBBRAIO 2023

Ricomincia  
la benedizione  

delle case
Nel febbraio 2020 i sacerdo-
ti avevano appena iniziato a 
benedire le case quando - per 
evidenti ragioni sanitarie - tut-
to è stato sospeso.
A distanza di tre anni, da fine mese ritorna 
in calendario la visita dei sacerdoti alle 
famiglie della città di Sondrio. Si ripartirà 
da dove ci eravamo fermati nel 2020, ossia 
dalla zona del Sacro Cuore per arrivare - 
nel tempo di Pasqua - a benedire anche il 
quartiere della Beata Vergine del Rosario.
La visita avrà luogo tra le 17 e le 19.30 di 
ogni giorno feriale e le famiglie saranno 
avvisate - come di consueto - per tempo 
con un avviso affisso al portone di casa.

CARITAS DIOCESANA DI COMO

Sisma Turchia-Siria: 
aperte le donazioni

Per far fronte all’emergenza dopo il ter-
remoto in Turchia e in Siria, la Caritas 
diocesana di Como ha iniziato a raccogliere 
donazioni via bonifico sul proprio conto 
corrente: le offerte saranno gestite con 
Caritas italiana e Caritas internazionale.
•  Banca Popolare Etica
•  IBAN: IT71Q0501810800000017211707
•  Causale: Terremoto Turchia e Siria 2023
In città faremo una colletta straordinaria 
in tutte le messe di domenica prossima.


