
Una Chiesa credente e gioiosa
11 FEBBRAIO 2024 6a domenica del tempo ordinario – B

VITA DELLA COMUNITÀ PASTORALE DI SONDRIO

INNO DI LODE
Gloria a Dio nell’alto dei cieli  
e pace in terra agli uomini, amati dal Signore.
Noi ti lodiamo, ti benediciamo,  
ti adoriamo, ti glorifichiamo,  
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa, 
Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre Onnipotente.
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 
tu che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi; 
tu che togli i peccati del mondo, 
accogli la nostra supplica, 
tu che siedi alla destra del Padre,  
abbi pietà di noi.
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,  
tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo,  
con lo Spirito Santo, 
nella gloria di Dio Padre. Amen.

PRIMA LETTURA (Lv 13,1-2.45-46)
DAL LIBRO DEL LEVITICO
Il Signore parlò a Mosè e ad Aronne e disse: «Se 
qualcuno ha sulla pelle del corpo un tumore o una 
pustola o macchia bianca che faccia sospettare 
una piaga di lebbra, quel tale sarà condotto dal 
sacerdote Aronne o da qualcuno dei sacerdoti, 
suoi figli.
Il lebbroso colpito da piaghe porterà vesti strappate 
e il capo scoperto; velato fino al labbro superiore, 
andrà gridando: “Impuro! Impuro!”.
Sarà impuro finché durerà in lui il male; è impuro, 
se ne starà solo, abiterà fuori dell’accampamento».
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Sal 31)
Tu sei il mio rifugio, mi liberi dall’angoscia.
oppure cantato (LD 184):

PENSIERINO N° 297

Carissimi parrocchiani di Sondrio, 
oggi affidiamo tutti i malati alla 
Madonna di Lourdes.

Il Papa per quest’occasione ha scritto un 
messaggio «Non è bene che l’uomo sia 
solo». Curare il malato curando le rela-
zioni, che è pieno di tanta umanità e vi 
riporto due passaggi.
«Fratelli e sorelle, la prima cura di cui ab-
biamo bisogno nella malattia è la vicinan-
za piena di compassione e di tenerezza. 
Per questo, prendersi cura del malato si-
gnifica anzitutto prendersi cura delle sue 
relazioni, di tutte le sue relazioni: con Dio, 
con gli altri – familiari, amici, operatori sa-
nitari –, col creato, con sé stesso. È possi-
bile? Si, è possibile e noi tutti siamo chia-
mati a impegnarci perché ciò accada».
Il Santo Padre continua dicendo: «A voi, 
che state vivendo la malattia, passeggera 
o cronica, vorrei dire: non abbiate vergo-
gna del vostro desiderio di vicinanza e di 
tenerezza! Non nascondetelo e non pen-
sate mai di essere un peso per gli altri. La 
condizione dei malati invita tutti a frenare 
i ritmi esasperati in cui siamo immersi e a 
ritrovare noi stessi».
Leggendo questo testo, subito ho pensa-
to al nostro Consiglio pastorale perché già 
un anno fa si era dato come priorità l’at-
tenzione verso le persone sole, soprattut-
to anziane e malate. L’équipe costituita sta 
lavorando e al più presto presenteremo 
qualche proposta concreta. Per il momen-
to, se qualcuno è disponibile a svolgere 
questo ministero della “consolazione” 
(espressione tanto cara al nostro cardina-
le), mi contatti. Se qualcuno si sente solo 
e vuole un po’ di compagnia, come dice 
il papa “non abbiate vergogna del vostro 
desiderio di vicinanza” e chiamatemi.

don Christian



Beato l’uomo a cui è tolta la colpa 
e coperto il peccato. 
Beato l’uomo a cui Dio non imputa il delitto 
e nel cui spirito non è inganno. rit.
Ti ho fatto conoscere il mio peccato,  
non ho coperto la mia colpa.  
Ho detto: «Confesserò al Signore le mie iniquità» 
e tu hai tolto la mia colpa e il mio peccato. rit.
Rallegratevi nel Signore ed esultate, o giusti!
Voi tutti, retti di cuore, gridate di gioia! rit.

SECONDA LETTURA (1Cor 10,31-11,1)
DALLA PRIMA LETTERA 
DI SAN PAOLO APOSTOLO AI CORÌNZI
Fratelli, sia che mangiate sia che beviate sia che 
facciate qualsiasi altra cosa, fate tutto per la gloria 
di Dio. Non siate motivo di scandalo né ai Giudei, 
né ai Greci, né alla Chiesa di Dio; così come io mi 
sforzo di piacere a tutti in tutto, senza cercare il 
mio interesse ma quello di molti, perché giungano 
alla salvezza.
Diventate miei imitatori, come io lo sono di Cristo.
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Lc 7,16)
Alleluia, alleluia.
Un grande profeta è sorto tra noi,
e Dio ha visitato il suo popolo. 
Alleluia.

VANGELO (Mc 1,40-45)
DAL VANGELO SECONDO MARCO
In quel tempo, venne da Gesù un lebbroso, che 
lo supplicava in ginocchio e gli diceva: «Se vuoi, 
puoi purificarmi!». Ne ebbe compassione, tese 
la mano, lo toccò e gli disse: «Lo voglio, sii pu-
rificato!». E subito la lebbra scomparve da lui ed 
egli fu purificato. E, ammonendolo severamente, 
lo cacciò via subito e gli disse: «Guarda di non 
dire niente a nessuno; va’, invece, a mostrarti al 
sacerdote e offri per la tua purificazione quello che 
Mosè ha prescritto, come testimonianza per loro».
Ma quello si allontanò e si mise a proclamare e 
a divulgare il fatto, tanto che Gesù non poteva 
più entrare pubblicamente in una città, ma ri-
maneva fuori, in luoghi deserti; e venivano a lui 
da ogni parte.
Parola del Signore. Lode a te, o Cristo.

IL CALENDARIO
DOMENICA 11 FEBBRAIO
6ª domenica del tempo ordinario
•  Si celebra oggi la 32a Giornata mondiale 

del Malato. Preghiamo per chi soffre, ma 
anche per i familiari e per chi allevia i dolori 
degli ammalati.

•  ore 10 al Sacro Cuore  
Messa e incontro con ragazzi e famiglie  
della classe quarta della Primaria

•  ore 16 nella cappella dell’Ospedale 
Recita del Rosario e Messa 
in occasione della Giornata del Malato

MERCOLEDÌ 14 FEBBRAIO
Mercoledì delle Ceneri
•  Oggi incomincia la Quaresima, il tempo 

forte di quaranta giorni che ci condurrà fino 
all’inizio del Triduo pasquale con il Giovedì 
Santo, il prossimo 28 marzo.

•  Le celebrazioni con il rito di imposizione 
delle ceneri seguono l’orario riportato in 
ultima pagina, nella locandina di Quaresima.

•  Oggi è sospesa l’Adorazione eucaristica 
in Collegiata.

GIOVEDÌ 15 FEBBRAIO
•  dalle 16.30 al Rosario 

Adorazione eucaristica e Messa 
per chiedere il dono delle vocazioni

VENERDÌ 16 FEBBRAIO
•  Gli orari della Via Crucis nelle chiese di 

Sondrio sono riportati in ultima pagina.
•  ore 7 in Collegiata  

Adorazione della Santa Croce
SABATO 17 FEBBRAIO
•  dalle 9.30 alle 12 a San Rocco  

Adorazione eucaristica
DOMENICA 18 FEBBRAIO
1ª domenica di Quaresima
•  ore 10 al Rosario  

Messa e incontro con bambini e famiglie 
della classe terza della Primaria

•  ore 10 al Sacro Cuore  
Messa e incontro con ragazzi e famiglie  
della classe quinta della Primaria

PROFESSIONE DI FEDE
Credo in un solo Dio Padre onnipotente...

Contatti: sito www.parrocchiesondrio.it - telefono 0342 214486 - Seguici su Facebook 



DA SABATO 24 
A DOMENICA 25 GENNAIO

all’Oratorio Sacro Cuore

Due-giorni di convivenza 
per i ragazzi delle Medie
Iscrizioni entro martedì 20 (quota € 20): 

don Remo Bracelli, vicario (347 315 31 46).

SABATO 17 FEBBRAIO
ore 7 da p.le Fojanini 
a piedi fino alla Sassella

Pellegrinaggio 
vocazionale: 
Rosario e Messa
Viene sospesa la Messa 
delle 7.15 in Collegiata

GIOVEDÌ 
15 FEBBRAIO
ore 21  
alla B. V. Rosario

LE DIECI  
PAROLE
Vuoi essere felice? 
Vieni, ascolta e...  
...se vuoi rimani!

GIOVEDÌ 15 FEBBRAIO
dalle 18 alle 19 nel salotto di casa dalle 18 alle 19 nel salotto di casa 

di via Maurizio Quadrio, 4di via Maurizio Quadrio, 4

Una proposta per (ri)scoprire la vocazione 
battesimale nella nostra vita in un cammino 
insieme, in un clima di domestica fraternità.
Per informazioni: don Christian (333.4949124) 

o don Alessandro (349.3188040)

Spazio di incontro Spazio di incontro 
per persone separate, per persone separate, 
divorziate  divorziate  
o in nuova unioneo in nuova unione

«E ti (Ti) vengo «E ti (Ti) vengo 
a cercare»a cercare»

NOSTRE INFORMAZIONI
DEFUNTI: Alda Cillo, 96 anni (31.01); Maria 
Agnelli, 81 anni (01.02); Fabrizio Pacchi, 
56 anni (01.02); Maria Carla Zitta, 62 anni 
(03.02); Luigi Morgante, 56 anni (04.02); 
Nicola Gianola, 78 anni (06.02). Dall’inizio 
dell’anno sono stati celebrati 41 funerali.

DOMENICA 18 FEBBRAIO
ore 16  ore 16  
in Collegiatain Collegiata 

Catechesi biblica  Catechesi biblica  
all’inizio della Quaresimaall’inizio della Quaresima

DA DOMENICA 18 FEBBRAIO

Parte «Il Sicomoro»
Come anticipato negli scorsi mesi, inizierà 
anche a Sondrio l’esperienza de Il Sicomoro, 
proposta di formazione e accompagnamento 
vocazionale per gli adolescenti. Preghiamo 
per il cammino dei quattro ragazzi coinvolti.

DAL 6 AL 9 SETTEMBRE

Prenotazioni aperte da martedì 13 febbraio



COM
UNITÀ PASTORALE DI SONDRIO

 «Dono di grazia, dono di salvezza»
 QUARESIMA, TEMPO DI CONVERSIONE

Con il mercoledì delle Ceneri, si apre la QUA-
RESIMA, tempo forte di 40 giorni per riflettere 
sul significato del Battesimo e intraprendere 
un cammino di conversione per giungere 
rinnovati alla Pasqua di Cristo.

 L’INIZIATIVA DI CARITÀ
Sosteniamo i progetti del Centro missiona-
rio diocesano, a favore dei missionari della 
Chiesa di Como nel mondo, e le necessità dei 
detenuti della Casa Circondariale di Sondrio.

LA LITURGIA
LE CENERI - MERCOLEDÌ 14 FEBBRAIO
in COLLEGIATA ore 7.15, 9 e 18 Messe e imposizione delle ceneri
al SACRO CUORE ore 8.30 e 20.30 Messe e imposizione delle ceneri

ore 16.30 Liturgia della Parola  
con l’imposizione delle ceneri

al ROSARIO ore 17.30 Messa e imposizione delle ceneri
a SAN ROCCO ore 9, 18.30 e 20.30 Messe e imposizione delle ceneri

ore 16.30 e 17.15 Liturgia della Parola  
con l’imposizione delle ceneri

I VENERDÌ della Via Crucis 
16 e 23 FEBBRAIO - 1°, 8, 15 e 22 MARZO
 in COLLEGIATA ore 17.15
al SACRO CUORE ore 16.15 (per bambini)

al ROSARIO ore 16.45
e Messa alle 17.30

a SAN ROCCO ore 16.45 (per ragazzi)

ore 17.15 (per adulti)

I QUARESIMALI 
Quattro venerdì alle 20.30 in Collegiata
•  23 FEBBRAIO: Via Crucis in preghiera 

per la pace
•  1° MARZO: preghiera e testimonianze 

con il Seminario di Como
•  8 MARZO: 24 ore per il Signore
•  15 MARZO: “Salva me, fons pietatis. 

Immagini della Passione di Cristo in 
Valtellina” con don Andrea Straffi

ALCUNI MOMENTI 
•  LIBRETTO con meditazioni quotidiane 

sulla Parola disponibile nelle chiese
•  SMS per le famiglie ogni giorno su 

WhatsApp per riflettere e pregare
•  SVEGLIA CON GESÙ a San Rocco il 

lunedì e il mercoledì alle 7.35
•  ADORAZIONE DELLA CROCE in Col-

legiata il venerdì alle 7
•  CATECHESI BIBLICA domenica 18 

febbraio alle 16 in Collegiata
•  24 ORE PER IL SIGNORE dalle 18 di 

venerdì 8 alle 18 di sabato 9 marzo 
(notte compresa) in Collegiata

•  CONFERENZA domenica 10 marzo 
alle 9.30 in Sala “don Chiari” a cura dei 
Salesiani

•  VIA CRUCIS PER I MISSIONARI 
MARTIRI venerdì 22 marzo a Tresivio


