
no: «Signore, è questo il tempo nel quale rico-
stituirai il regno per Israele?». Ma egli rispose: 
«Non spetta a voi conoscere tempi o momenti 
che il Padre ha riservato al suo potere, ma riceve-
rete la forza dallo Spirito Santo che scenderà su 
di voi, e di me sarete testimoni a Gerusalemme, 
in tutta la Giudea e la Samarìa e fino ai confini 
della terra». Detto questo, mentre lo guardavano, 
fu elevato in alto e una nube lo sottrasse ai loro 
occhi. Essi stavano fissando il cielo mentre egli 
se ne andava, quand’ecco due uomini in bianche 
vesti si presentarono a loro e dissero: «Uomini di 
Galilea, perché state a guardare il cielo? Questo 
Gesù, che di mezzo a voi è stato assunto in cielo, 
verrà allo stesso modo in cui l’avete visto andare 
in cielo».
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (46)
Ascende il Signore tra canti di gioia. 
Popoli tutti, battete le mani!  
Acclamate Dio con grida di gioia, 
perché terribile è il Signore, l’Altissimo, 
grande re su tutta la terra. rit.
Ascende Dio tra le acclamazioni, 
il Signore al suono di tromba. 
Cantate inni a Dio, cantate inni, 
cantate inni al nostro re, cantate inni. rit.
Perché Dio è re di tutta la terra, 
cantate inni con arte. 
Dio regna sulle genti, 
Dio siede sul suo trono santo. rit.

DALLA LETTERA DI SAN PAOLO APOSTOLO
AgLI EFESINI (4,1-13)

Fratelli, io, prigioniero a motivo del Signore, 
vi esorto: comportatevi in maniera degna della 
chiamata che avete ricevuto, con ogni umiltà, 
dolcezza e magnanimità, sopportandovi a vicenda 

17 maggio 2015 
7ª domenica di Pasqua - B

COMUNITÀ PASTORALE DI SONDRIO
Santi GervaSio e ProtaSio 
Beata verGine del roSario

cANTO DI INgRESSO
Chiesa di Dio, popolo in festa, 
alleluia, alleluia! 
Chiesa di Dio, popolo in festa, 
canta di gioia, il Signore è con te!
Dio ti guida come un padre: 
tu ritrovi la vita con lui. 
Rendigli grazie, sii fedele, 
finché il suo regno ti aprirà.

cOLLETTA
Esulti di santa gioia la tua Chiesa,  
o Padre, per il mistero che celebra  
in questa liturgia di lode,  
poiché nel tuo Figlio asceso al cielo  
la nostra umanità è innalzata accanto a te,  
e noi, membra del suo corpo,
viviamo nella speranza di raggiungere Cristo, no-
stro capo, nella gloria.  
Egli è Dio, e vive e regna con te,
nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

DAgLI ATTI DEgLI APOSTOLI (1,1-11)
Nel primo racconto, o Teòfilo, ho trattato di tutto 
quello che Gesù fece e insegnò dagli inizi fino 
al giorno in cui fu assunto in cielo, dopo aver 
dato disposizioni agli apostoli che si era scelti 
per mezzo dello Spirito Santo. Egli si mostrò 
a essi vivo, dopo la sua passione, con molte 
prove, durante quaranta giorni, apparendo loro 
e parlando delle cose riguardanti il regno di 
Dio. Mentre si trovava a tavola con essi, ordinò 
loro di non allontanarsi da Gerusalemme, ma di 
attendere l’adempimento della promessa del Pa-
dre, «quella – disse – che voi avete udito da me: 
Giovanni battezzò con acqua, voi invece, tra non 
molti giorni, sarete battezzati in Spirito Santo». 
Quelli dunque che erano con lui gli domandava-



nell’amore, avendo a cuore di conservare l’unità 
dello spirito per mezzo del vincolo della pace. 
Un solo corpo e un solo spirito, come una sola è 
la speranza alla quale siete stati chiamati, quella 
della vostra vocazione; un solo Signore, una sola 
fede, un solo battesimo. Un solo Dio e Padre di 
tutti, che è al di sopra di tutti, opera per mezzo 
di tutti ed è presente in tutti. A ciascuno di noi, 
tuttavia, è stata data la grazia secondo la misura 
del dono di Cristo. Per questo è detto: «Asceso in 
alto, ha portato con sé prigionieri, ha distribuito 
doni agli uomini». Ma cosa significa che ascese, 
se non che prima era disceso quaggiù sulla terra? 
Colui che discese è lo stesso che anche ascese 
al di sopra di tutti i cieli, per essere pienezza di 
tutte le cose. Ed egli ha dato ad alcuni di essere 
apostoli, ad altri di essere profeti, ad altri ancora 
di essere evangelisti, ad altri di essere pastori 
e maestri, per preparare i fratelli a compiere 
il ministero, allo scopo di edificare il corpo di 
Cristo, finché arriviamo tutti all’unità della fede 
e della conoscenza del Figlio di Dio, fino all’uo-
mo perfetto, fino a raggiungere la misura della 
pienezza di Cristo.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

ALLELUIA, ALLELUIA.
Andate e fate discepoli tutti i popoli,
dice il Signore. 
Ecco, io sono con voi tutti i giorni, 
fino alla fine del mondo. (Mt 28,19a.20b)
Alleluia. 

DAL VANgELO SEcONDO MARcO (16,15-20)
In quel tempo, Gesù apparve agli Undici e disse 
loro: «Andate in tutto il mondo e proclamate 
il Vangelo a ogni creatura. Chi crederà e sarà 
battezzato sarà salvato, ma chi non crederà sarà 
condannato. Questi saranno i segni che accom-
pagneranno quelli che credono: nel mio nome 
scacceranno demòni, parleranno lingue nuove, 
prenderanno in mano serpenti e, se berranno 
qualche veleno, non recherà loro danno; impor-
ranno le mani ai malati e questi guariranno». Il 
Signore Gesù, dopo aver parlato con loro, fu 
elevato in cielo e sedette alla destra di Dio. Allora 
essi partirono e predicarono dappertutto, mentre 
il Signore agiva insieme con loro e confermava 
la Parola con i segni che la accompagnavano.
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

IL SIMBOLO DEgLI APOSTOLI
Io credo in Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra;
e in Gesù Cristo, suo unico Figlio,
nostro Signore,
il quale fu concepito di Spirito Santo,
nacque da Maria Vergine,
patì sotto Ponzio Pilato,
fu crocifisso, morì e fu sepolto;
discese agli inferi;
il terzo giorno risuscitò da morte;
salì al cielo,
siede alla destra di Dio Padre onnipotente;
di là verrà a giudicare i vivi e i morti.
Credo nello Spirito Santo,
la santa Chiesa cattolica,
la comunione dei santi,
la remissione dei peccati,
la risurrezione della carne,
la vita eterna. Amen.

MISTERO DELLA FEDE.
Ogni volta che mangiamo di questo pane
e beviamo a questo calice
annunciamo la tua morte, Signore,
nell’attesa della tua venuta.

cANTO DI cOMUNIONE
Il tuo popolo in cammino 
cerca in te la guida. 
Sulla strada verso il regno 
sei sostegno col tuo corpo: 
resta sempre con noi, o Signore!
È il tuo pane, Gesù, che ci dà forza 
e rende più sicuro il nostro passo. 
Se il vigore nel cammino si svilisce, 
la tua mano dona lieta la speranza.
È il tuo vino, Gesù, che ci disseta 
e sveglia in noi l’ardore di seguirti. 
Se la gioia cede il passo alla stanchezza, 
la tua voce fa rinascere freschezza.
È il tuo corpo, Gesù, che ci fa Chiesa, 
fratelli sulle strade della vita. 
Se il rancore toglie luce all’amicizia, 
dal tuo cuore nasce giovane il perdono.
È il tuo sangue, Gesù, il segno eterno 
dell’unico linguaggio dell’amore. 
Se il donarsi come te richiede fede, 
nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza.



DOMENIcA 17 MAggIO 
Auguri di buon compleanno

a don Valerio!
0342 514 698

339 819 68 12

SABATO 23 MAggIO 2015
ore 16 a San rocco

Incontro con le famiglie dei battezzandi
PRIME cOMUNIONI 2015

domenica 17 maggio 
ore 10 in Collegiata;
ore 10 alla B.V.R.;
ore 10.30 al S. Cuore; 
ore 9.45 e 11.15 a S. Rocco
• �ore�20�al�Sacro�Cuore: preghiera di ringra-

ziamento con tutti i bambini della Prima 
Comunione e le loro famiglie

MERcOLEDì 20 MAggIO 2015
ore 10 in Carcere

Catechesi con i detenuti
ore 17.30 in Collegiata

Rosario per la realtà del carcere

LUNEDì 18 MAggIO 2015
ore 21 in arcipretura

Incontro per la Festa della famiglia

sabato 23 maggio – ore 18 Collegiata
Per la Comunità pastorale

Messa vespertina 
nella vigilia di Pentecoste
e preghiera per i martiri

nostri contemporanei

In questo sabato sono 
sospese in Sondrio le 
seguenti messe:

ore 18.30 a San Rocco; 
ore 17.30 al Sacro Cuore; 
ore 17.30 alla B.V.R.;

ore 17 in Ospedale.

REgINA cAELI, LAETARE, ALLELUIA,
quia quem meruisti portare, alleluia,
resurrexit, sicut dixit, alleluia.
Ora pro nobis Deum, alleluia!

SoLiDarieTà ChieSa iTaLiana
DOMeNICA 17 MAGGIO 2015

RACCOLTA FONDI PeR IL NePAL

Comunità Pastorale di Sondrio
0342.514510 - fax 0342.215941

posta.collegiata@email.it
www.parrocchiesondrio.it

MERcOLEDì 20 MAggIO - ORE 20.30
Recita del rosario

e preghiera di benedizione
per le famiglie 

nei seguenti luoghi:

Bivio strada osp.psichiatrico/Ponchiera
via vanoni (Termo sanitaria Piani)

Lungo Mallero Diaz
(incrocio di via delle Prese)

DOMENIcA 24 MAggIO
ore 21 – Chiesa  

degli angeli Custodi
Per la Comunità Pastorale 

recita del rosario
e preghiera di benedizione 

per le famiglie 



NOSTRE INFORMAZIONI
Matrimoni (Santi Gervasio e Protasio): 
Paolo Moriondo e Sara Asparini, sabato 2 
maggio 2015 nella chiesa di San Rocco. 
Dall’inizio dell’anno è stato celebrato 1 ma-
trimonio.
Defunti (Santi Gervasio e Protasio): Franco 
Gandossini, 81 anni (07.05.2015); Leoladia 
Marcassoli, 89 anni (06.05.2015); Luigi Ses-
sa, 77 anni (12.05.2015). Dall’inizio dell’an-
no sono stati celebrati 58 funerali.

SABATO 30 MAggIO 2015 - ORE 20.45
TreSivio/SanTa CaSa
Meditando
Cantando
15ª rassegna dei  
Cori parrocchiali
Albosaggia, Caspoggio, 
Castionetto, Piateda, Ponte in Valtellina, 
Postalesio, Triangia, Trepalle, Tresivio

Le offerte raccolte 
durante la serata 
saranno devolute 
per l’attività 
del cappellano 
del carcere di Sondrio.

A SAN ROccO
Dal 25 al 29 maggio 2015 – ore 21

Nell’Anno della vita consacrata la preghiera 
del rosario è guidata dalla Comunità San-
to Spirito di Colda, dalle suore della Santa 
Croce, dalle suore della carità, dalle suore 
Figlie di Maria Ausiliatrice e dai salesiani.

MARTEDì 26 MAggIO 2015
ore 18.30 in arcipretura

Commissione catechistica cittadina
ore 20.45 in arcipretura

Consiglio pastorale vicariale

A SAN ROccO
sabato 30 maggio 2015 – ore 20.45

FeSTa Di Maria aUSiLiaTriCe
Processione mariana 

e Messa
con il vescovo  

salesiano  
enriCo DaL CovoLo, 

rettore della  
pontificia università  

lateranense

cASA DELL’OSPEDALE
don Piero  320 468 79 52

•  ore 16.30: da lunedì  
a sabato: rosario

•  ore 17 da lunedì  
a venerdì: s. Messa

•  ore 17 sabato:  
s. Messa festiva:

• ore 8 e ore 10.30 domenica: s. Messa

adorazione eucaristica per la vita:
ogni mercoledì dalle ore 16 alle ore 17

DOMENIcA 24 MAggIO - SAcRO cUORE

Festa della famiglia

10.30  S. Messa presso la chiesa del “S. Cuore”
11.30: Tempo per salutare, ascoltare, chiedere
12.30: Pranzo (Accademia del Pizzocchero Teglio)
15:   “Famiglia: tra sorprendenti risorse e 

miti in agguato” con i coniugi 
Maria Teresa Zattoni e Gilberto Gillini

 Giochi e intrattenimenti per i bambini
i biglietti per il pranzo  

sono in distribuzione presso gli oratori.




