
canTo d’ingresso
Popolo regale, assemblea santa,
stirpe sacerdotale, popolo di Dio,
canta al tuo Signor.
Cantiamo a te, Mediatore tra Dio e l’uomo,
te lodiamo, o strada vivente, cammino del cielo.
Cantiamo a te, Sacerdote della Nuova Alleanza,
te lodiamo, tu sei la nostra Pace
nel sangue della Croce.

gLoria a dio neLL’aLTo dei cieLi
e pace in terra agli uomini di buona volontà.
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo,
ti glorifichiamo, ti rendiamo grazie
per la tua gloria immensa,
Signore Dio, Re del cielo,
Dio Padre onnipotente.
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo,
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,
tu che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi;
tu che togli i peccati del mondo,
accogli la nostra supplica;
tu che siedi alla destra del Padre,
abbi pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore,
tu solo l’Altissimo,
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo
nella gloria di Dio Padre. Amen. 

daL Libro deL deuTeronòmio (18, 15-20)
Mosè parlò al popolo dicendo: «Il Signore, tuo 
Dio, susciterà per te, in mezzo a te, tra i tuoi 
fratelli, un profeta pari a me. A lui darete ascol-
to. Avrai così quanto hai chiesto al Signore, tuo 
Dio, sull’Oreb, il giorno dell’assemblea, dicen-
do: “Che io non oda più la voce del Signore, mio 
Dio, e non veda più questo grande fuoco, perché 
non muoia”. Il Signore mi rispose: “Quello che 
hanno detto, va bene. Io susciterò loro un pro-
feta in mezzo ai loro fratelli e gli porrò in bocca 
le mie parole ed egli dirà loro quanto io gli co-
manderò. Se qualcuno non ascolterà le parole 
che egli dirà in mio nome, io gliene domanderò 
conto. Ma il profeta che avrà la presunzione di 
dire in mio nome una cosa che io non gli ho 
comandato di dire, o che parlerà in nome di altri 
dèi, quel profeta dovrà morire”».
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

saLmo resPonsoriaLe (94/95)
Ascoltate oggi la voce del Signore.
oppure cantato:
Fa’ che ascoltiamo, o Signore, la tua voce.
Venite, cantiamo al Signore, 
acclamiamo la roccia della nostra salvezza. 
Accostiamoci a lui per rendergli grazie, 
a lui acclamiamo con canti di gioia. rit. 
Entrate: prostràti, adoriamo, 
in ginocchio davanti al Signore che ci ha fatti. 
È lui il nostro Dio 
e noi il popolo del suo pascolo, 
il gregge che egli conduce. rit.
Se ascoltaste oggi la sua voce! 
«Non indurite il cuore come a Merìba, 
come nel giorno di Massa nel deserto, 
dove mi tentarono i vostri padri: 
mi misero alla prova 
pur avendo visto le mie opere». rit. 

37ª giornata per la vita
Sabato 31 gennaio e 
domenica 1º febbraio 
fuori dalle chiese di

Sondrio e presso la portineria dell’ospedale, 
volontarie del Centro di Aiuto alla Vita 
offrono primule in cambio di un’offerta, 
che andrà ad aiutare mamme in attesa 

e con problemi economici. Grazie a tutti.

COMUNITÀ PASTORALE DI SONDRIO
Santi GervaSio e ProtaSio 
Beata verGine del roSario

1 febbraio 2015 
4ª domenica del tempo ordinario – B



daLLa Prima LeTTera di san PaoLo
aPosToLo ai corinZi (7, 32-35)

Fratelli, io vorrei che foste senza preoccupazio-
ni: chi non è sposato si preoccupa delle cose del 
Signore, come possa piacere al Signore; chi è 
sposato invece si preoccupa delle cose del mon-
do, come possa piacere alla moglie, e si trova 
diviso! Così la donna non sposata, come la ver-
gine, si preoccupa delle cose del Signore, per 
essere santa nel corpo e nello spirito; la don-
na sposata invece si preoccupa delle cose del 
mondo, come possa piacere al marito. Questo 
lo dico per il vostro bene: non per gettarvi un 
laccio, ma perché vi comportiate degnamente e 
restiate fedeli al Signore, senza deviazioni.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

aLLeLuia, aLLeLuia. 
Il popolo che abitava nelle tenebre
vide una grande luce, per quelli che abitavano
in regione e ombra di morte una luce è sorta. 
(Mt 4,16) Alleluia, alleluia.

daL vangeLo secondo marco (1, 21-28)
In quel tempo, Gesù, entrato di sabato nella si-
nagoga, a Cafàrnao, insegnava. Ed erano stupiti 
del suo insegnamento: egli infatti insegnava loro 
come uno che ha autorità, e non come gli scribi. 
Ed ecco, nella loro sinagoga vi era un uomo pos-
seduto da uno spirito impuro e cominciò a grida-
re, dicendo: «Che vuoi da noi, Gesù Nazareno? 
Sei venuto a rovinarci? Io so chi tu sei: il santo 
di Dio!». E Gesù gli ordinò severamente: «Taci! 
Esci da lui!». E lo spirito impuro, straziandolo e 
gridando forte, uscì da lui. Tutti furono presi da 
timore, tanto che si chiedevano a vicenda: «Che 
è mai questo? Un insegnamento nuovo, dato con 
autorità. Comanda persino agli spiriti impuri e 
gli obbediscono!». La sua fama si diffuse subito 
dovunque, in tutta la regione della Galilea.
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

iL simboLo degLi aPosToLi
Io credo in Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra;
e in Gesù Cristo, suo unico Figlio,
nostro Signore,
il quale fu concepito di Spirito Santo,
nacque da Maria Vergine,
patì sotto Ponzio Pilato,
fu crocifisso, morì e fu sepolto;

discese agli inferi;
il terzo giorno risuscitò da morte;
salì al cielo,
siede alla destra di Dio Padre onnipotente;
di là verrà a giudicare i vivi e i morti.
Credo nello Spirito Santo,
la santa Chiesa cattolica,
la comunione dei santi,
la remissione dei peccati,
la risurrezione della carne,
la vita eterna. Amen.

canTo di comunione
Com’è bello, Signore, stare insieme
ed amarci come ami tu: qui c’è Dio, alleluia!
La carità è paziente, la carità è benigna,
comprende, non si adira e non dispera mai.
La carità perdona, la carità si adatta,
si dona senza sosta, con gioia ed umiltà.
La carità è la legge, la carità è la vita,
abbraccia tutto il mondo e in ciel si compirà.
Il pane che mangiamo, il Corpo del Signore,
di carità è sorgente e centro di unità.

carnevale 2015
sempre in tempo per essere ragazzi
venerdì 6 febbraio
ore 21 all’oratorio “S. Cuore”
• Conferenza “Cibo & Arte”

sabaTo 7 febbraio
ore 15 in Piazza Garibaldi
• “Amici boscaioli”
ore 17 dal Castel Masegra a P.zza Garibaldi
•  “Corteo reale” e poi in Piazza Vecchia…

delizie culinarie! 

domenica 8 febbraio
ore 14 da San Rocco a Piazza Garibaldi
“Sfilata di carnevale”
In caso di maltempo la sfilata sarà rinviata 
il 15 febbraio

www.carnevaledeiragazzi.it

osPedaLe don Piero  320.4687952
• ore 16.30: da lunedì a sabato: rosario
• ore 17 da lunedì a venerdì: s. Messa
• ore 17 sabato: s. Messa festiva:
• ore 8 e ore 10.30 domenica: s. Messa



domenica 1 febbraio 2015
ore 10 in Collegiata 

S. Messa con la presenza dell’UNITALSI
dalle 14.30 alle 17 alla B.V.R. 

Incontro con i Terziari francescani
ore 16 in Collegiata 

Celebrazione del Battesimo

 marTedì 3 febbraio 2015
Memoria  
di s. Biagio

Benedizione della gola 
al termine  
di tutte le messe

marTedì 3 febbraio 2015
ore 16 alla B.V.R. e alle 17 in Collegiata

Preghiera dell’ora di guardia

mercoLedì 4 febbraio 2015
ore 17.30 in Collegiata

Rosario e messa con il Gruppo di Padre Pio

marTedì 3 febbraio 2015 - ore 20.45
Cappella dell’ospedale
Incontro di preghiera 
aperto a tutti
guidato 
dal Rinnovamento 
nello Spirito
(Tutti i martedì)

venerdì 6 febbraio 2015
ore 17 in Collegiata
adorazione  
eUcaristica
animata dai/lle religiosi/e  
in occasione 
dell’Anno della Vita consacrata 

Lunedì 2 febbraio 2015
Festa della presentazione  

del signore
e giornata mondiale

della vita consacrata
È un’occasione 
per vivere quanto 
papa Francesco 
scrive: “Vi invito 
tutti a stringervi 
attorno alle perso-
ne consacrate, a gioire con loro, a condividere 
le loro difficoltà, a collaborare con esse, nella 
misura del possibile, per il perseguimento del 
loro ministero e della loro opera, che sono 
poi quelli dell’intera Chiesa. Fate sentire loro 
l’affetto e il calore di tutto il popolo cristia-
no”. (dalla Lettera apostolica in occasione 
dell’anno della vita consacrata)

Il vescovo Diego Coletti celebra la Messa 
alle ore 10 in Collegiata

per i membri degli Istituti di vita 
consacrata e delle Società di vita apostolica

(Oggi in Collegiata le messe sono alle 
7.15, 10 e 18. La Messa delle 9 è sospesa)

www.parrocchiesondrio.it

giovedì 5 febbraio 2015
ore 21 presso 
la cappella dell’ospedale
veglia 
di preghiera 
per la vita

0342.514510 - fax 0342.215941
posta.collegiata@email.it

domenica 1 febbraio 2015
37ª giornata nazionale per la vita
“Solidali per la vita”

ore 10.30 in ospedale 
S. Messa solenne  
celebrata 
da padre Francesco Parente  
del Convento di Colda,  
e animata dalla Corale 
“Beato Nicolò Rusca”



domenica 15 febbraio 2015 a bose
“L’accogLienza  

dei divorziati risposati  
neLLa chiesa”

con il teologo Basilio Petrà
Partenza con il pullman da piazzale Bertac-
chi alle ore 6. La quota di partecipazione è 
di € 25 (viaggio e pranzo). Le iscrizioni si 
ricevono entro l’8 febbraio 2015 telefonan-
do a Loretta e Riccardo: 338 257 14 51.

Incontri per i componenti del 
consiglio pastorale  

parrocchiale e vicariale
7 e 15 febbraio all’Angelo Custode

Iscrizioni entro il mercoledì precedente: 
031.265181 - accomo@tin.it

nosTre informaZioni
Battesimi (Santi Gervasio e Protasio): 
Maddalena Cavagliotti, Leonardo Erba, Ales-
sandro Franchi, Nicolò Motta. Dall’inizio 
dell’anno sono stati celebrati 4 battesimi.
Defunti (Santi Gervasio e Protasio): Gra-
ziano Spini, 72 anni (18.01.2015); Giusep-
pina Sem, 103 anni (23.01.2015); Maria 
Martinola, 85 anni (24.01.2015); Edda Pini, 
78 anni (25.01.2015). Dall’inizio dell’anno 
sono stati celebrati 14 funerali.
Defunti (B.V.R.): Rina Foianini, 81 anni 
(20.01.2015). Dall’inizio dell’anno sono stati 
celebrati 02 funerali.

giovedì 12 febbraio 2015
ore 21 all’Excelsior – Ciak in famiglia
“I nostri ragazzi” di Ivano De Matteo

venerdì 13 febbraio - moLo 14
ore 20.30 all’oratorio “S. Cuore”

Incontro con i preti
e i catechisti di 3ª media

per preparare l’attività del Bazar del porto

venerdì 13 febbraio 2015
ore 20.45 in via Torelli, 10

“Genitori e cambiamenti:
il ciclo di vita della famiglia”

sabaTo 7 febbraio 2015
ore 16.15 al S. Cuore

Preghiera dell’ora di guardia
ore 17 al Sacro Cuore

Preparazione al matrimonio cristiano

mercoLedì 11 febbraio 2015
ore 10 in carcere

Catechesi in carcere
ore 17.30 in Collegiata

 Preghiera per la realtà carceraria

mercoLedì 11 febbraio in osPedaLe
Sapientia cordis: «Io ero 
gli occhi per il cieco, 
ero i piedi per lo zoppo» 
(Gb 29, 15)
23ª Giornata mondiale 
del malato
•  Dalle 7.30 alle 16.30:  

Adorazione eucaristica
•  Alle 16.30: rosario  

e alle 17: Messa 




