
22 DICEMBRE 2019
4ª domenica 
di Avvento – A

COMUNITÀ 
PASTORALE
DI SONDRIO

Proposte per i canti:
Ingresso: 
NcdP 465 Canto delle “Profezie”

Ecco, il Signore viene: 
venite, adoriamo.

Comunione: 
“Questo è tempo di attesa operosa”

Abbandona, o Giuseppe, il timore,  
da Maria ricevi quel Figlio. 
È la nostra salvezza, il Signore!  
Dagli il nome divino: Gesù! 
Ascolterò che cosa dice il Signore:  
Egli annuncia la pace, 
per il suo popolo, per i suoi fedeli, 
per chi ritorna a Lui con tutto il cuore. rit.
La sua salvezza è vicina a chi lo teme  
e la sua gloria abiterà la nostra terra.  
Misericordia e verità s’incontreranno,  
giustizia e pace si baceranno. rit.
La verità germoglierà dalla terra 
e la giustizia si affaccerà dal cielo.  
Quando il Signore elargirà il suo bene  
la nostra terra darà il suo frutto. rit.

NON SI DICE IL GLORIA

Dal libro del profeta Isaìa (7,10-14) 
In quei giorni, il Signore parlò ad Acaz: «Chiedi 
per te un segno dal Signore, tuo Dio, dal pro-
fondo degli inferi oppure dall’alto». Ma Àcaz 
rispose: «Non lo chiederò, non voglio tentare il 
Signore». Allora Isaìa disse: «Ascoltate, casa di 
Davide! Non vi basta stancare gli uomini, perché 
ora vogliate stancare anche il mio Dio? Pertanto 
il Signore stesso vi darà un segno. Ecco: la ver-
gine concepirà e partorirà un figlio, che chiamerà 
Emmanuele».
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.
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PENSIERINO N° 103

Carissimi parrocchiani di Sondrio,
settimana scorsa sono andato a Men-
zingen per pregare con e per suor Do-

rina nel giorno in cui è diventata Madre 
Generale delle suore di Santa Croce.
La celebrazione è stata molto sentita e ben 
curata: erano presenti un buon gruppo di 
suore, il vecchio consiglio generale, alcune 
ragazze che hanno animato il canto e alcuni 
parrocchiani. Sono rimasto molto colpito 
dalla semplicità della celebrazione e dei 
festeggiamenti, forse perché inconsciamen-
te facevo il paragone con quando un prete 
diventa Vescovo oppure un prete diventa 
parroco. Invece in Svizzera, in chiaro stile 
tedesco, la messa è stata presieduta dal 
parroco di Lucerna e nemmeno dal Vesco-
vo, c’è stato un saluto iniziale della Madre 
uscente e un saluto finale di suor Dorina. 
Per fortuna tutto si è svolto in tre lingue 
(tedesco, inglese e italiano) e anch’io – po-
vero ignorante – ho potuto capire qualcosa.
Suor Dorina nel suo intervento, partendo 
da una frase della fondatrice Madre Ber-
narda, ha invitato tutte le suore a imitare 
la sua “capacità materna di educare ad 
una vera vita i ragazzi e le donne del suo 
tempo” perché solo così ogni suora sarà lie-
vito, cioè presenza trasformante, nel mondo 
attuale. Questo augurio va benissimo anche 
per la nostra comunità cristiana. 
Anche a nome vostro, ho salutato suor 
Dorina, che è sempre sorridente, e le ho 
promesso che noi continueremo a pregare 
per lei. Sono sicuro che manterremo la 
promessa perché i sondriesi sono gente di 
parola!

don Christian



salmo responsoriale (23)
Ecco, viene il Signore, re della gloria.
oppure cantato:
Ecco, viene il Signore,
il principe della gloria. 
Del Signore è la terra e quanto contiene: 
il mondo, con i suoi abitanti. 
È lui che l’ha fondato sui mari 
e sui fiumi l’ha stabilito. rit.
Chi potrà salire il monte del Signore? 
Chi potrà stare nel suo luogo santo? 
Chi ha mani innocenti e cuore puro, 
chi non si rivolge agli idoli. rit.
Egli otterrà benedizione dal Signore, 
giustizia da Dio sua salvezza. 
Ecco la generazione che lo cerca, 
che cerca il tuo volto, Dio di Giacobbe. rit.

Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani (1,1-7)

Paolo, servo di Cristo Gesù, apostolo per chia-
mata, scelto per annunciare il vangelo di Dio 
– che egli aveva promesso per mezzo dei suoi 
profeti nelle sacre Scritture e che riguarda il 
Figlio suo, nato dal seme di Davide secondo 
la carne, costituito Figlio di Dio con potenza, 
secondo lo Spirito di santità, in virtù della risur-
rezione dei morti, Gesù Cristo nostro Signore; 
per mezzo di lui abbiamo ricevuto la grazia di 
essere apostoli, per suscitare l’obbedienza della 
fede in tutte le genti, a gloria del suo nome, e tra 
queste siete anche voi, chiamati da Gesù Cristo 
–, a tutti quelli che sono a Roma, amati da Dio 
e santi per chiamata, grazia a voi e pace da Dio, 
Padre nostro, e dal Signore Gesù Cristo!
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

Alleluia, alleluia.
Ecco la vergine concepirà
e darà alla luce un figlio: 
a lui sarà dato il nome di Emmanuele:
“Dio con noi”. (Mt 1,23)
Alleluia. 

Dal Vangelo secondo Matteo (1,18-24)
Così fu generato Gesù Cristo: sua madre Maria, 
essendo promessa sposa di Giuseppe, prima che 

andassero a vivere insieme si trovò incinta per 
opera dello Spirito Santo. 
Giuseppe suo sposo, poiché era uomo giusto e 
non voleva accusarla pubblicamente, pensò di 
ripudiarla in segreto. Però, mentre stava conside-
rando queste cose, ecco, gli apparve in sogno un 
angelo del Signore e gli disse: «Giuseppe, figlio 
di Davide, non temere di prendere con te Maria, 
tua sposa. Infatti il bambino che è generato in lei 
viene dallo Spirito Santo; ella darà alla luce un 
figlio e tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà 
il suo popolo dai suoi peccati». 
Tutto questo è avvenuto perché si compisse ciò 
che era stato detto dal Signore per mezzo del pro-
feta: «Ecco, la vergine concepirà e darà alla luce 
un figlio: a lui sarà dato il nome di Emmanuele», 
che significa “Dio con noi”. Quando si destò dal 
sonno, Giuseppe fece come gli aveva ordinato 
l’angelo del Signore e prese con sé la sua sposa.
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

Accendiamo il cero
Luce dall’alto
che compi ogni promessa ed ogni attesa
e infondi il tuo Spirito nei cuori,
Gesù Signore, vero Emmanuele:
Fa’ che rimaniamo ogni giorno nel tuo amore.
FA’ CHE RIMANIAMO  
OGNI GIORNO NEL TUO AMORE.

Il Simbolo degli Apostoli
Io credo in Dio, Padre onnipotente,
creatore del cielo e della terra;
e in Gesù Cristo, suo unico Figlio,
nostro Signore,
il quale fu concepito di Spirito Santo,
nacque da Maria Vergine,
patì sotto Ponzio Pilato,
fu crocifisso, morì e fu sepolto;
discese agli inferi;
il terzo giorno risuscitò da morte;
salì al cielo,
siede alla destra di Dio Padre onnipotente;
di là verrà a giudicare i vivi e i morti.
Credo nello Spirito Santo,
la santa Chiesa cattolica,
la comunione dei santi,
la remissione dei peccati,
la risurrezione della carne,
la vita eterna. Amen.



Iscriviti alla nostra NEWSLETTER

Mistero della fede
Annunziamo la tua morte, Signore,
proclamiamo la tua risurrezione
nell’attesa della tua venuta:
vieni, Signore Gesù!

CONFESSIONI
Collegiata
• �23 e 24 dicembre 	 ore 8-11 e 15-18

SACRO CUORE (in cappellina) 
• �23 dicembre 	 ore 17-18 
• �24 dicembre 	 ore 15-18 

BEATA VERGINE DEL ROSARIO 
• �24 dicembre 	 ore 15-18

SAN ROCCO
• �22 e 24 dicembre 	 ore 9.30-12 e 17-18

DOMENICA 29 DICEMBRE 2019
ore 10.30 in Collegiata

Festa degli anniversari 
di matrimonio

Nella festa della Santa Famiglia ricordiamo le 
ricorrenze più significative degli anniversari 
di matrimonio. 

SABATO 4 E DOMENICA 5 GENNAIO 2020
a Caspoggio

“È l’educatore giusto”
Due giorni di formazione per educatori ACR

Info: Rossana (3357068974)

lunedì 6 gennaio 2020
ore 10.30 in Collegiata

Messa con il Vescovo Oscar
nella solennità dell’Epifania

PROPOSTA PER GLI ADULTI

Impara l’arte… 
e mettila da parte!

Corso di ricamo per adulti presso l’oratorio 
“Sacro Cuore” ogni martedì a partire dal 14 
gennaio 2020 per dieci lezioni.
Per iscrizioni (posti limitati) rivolgersi a 
Giovanna (ore serali): 333 97 24 296.

VENERDÌ 27 DICEMBRE 2019
ore 21 al Rosario

Concerto di Natale
con il Coro Voci Sospese 

diretto da Vittorio Graziano

SABATO 28 DICEMBRE 2019
ore 21 in Collegiata

Concerto di Natale
con il Coro Lirico Valtellina 

e l’Ensemble Pàrodos 
diretti da Daria Chiecchi

DAL 27 AL 30 DICEMBRE 2019
a Caspoggio

Campo Giovanissimi AC
Info: Rossana (3357068974)

MARTEDì 24 DICEMBRE 2019

Messe della Vigilia  
e della Notte
• ore 18 in Collegiata 
• ore 18.30 a San Rocco 
• ore 22 in Ospedale e al Sacro Cuore 
• �mezzanotte in Collegiata, al Rosario, a 

San Rocco e alla Sassella

CONTO CORRENTE PER OFFERTE
Parrocchia Santi Gervasio e Protasio 
Causale: 
offerta pro costruzione oratorio San Rocco 
Credito Valtellinese 
IBAN IT95K0521611010000000036720 
Banca Popolare di Sondrio 
IBAN IT02Q0569611000000005406X71

Causale: 
offerta pro piazzale chiesa Sacro Cuore
Credito Valtellinese
IBAN IT97F0521611010000000022550



CELEBRAZIONI NATALIZIE
MARTEDÌ
24 DICEMBRE
Vigilia  
di Natale

Collegiata • ore 18: Messa della Vigilia
• ore 23.15: apertura della Collegiata
• ore 23.30: elevazione spirituale di canti natalizi con la Corale “Rusca”

Sacro Cuore • ore 22: Messa della Notte e, a seguire, in oratorio scambio di auguri
San Rocco • ore 18.30: Messa della Vigilia

• ore 23: veglia di Natale
Ospedale • ore 22: Messa della Notte

MERCOLEDÌ
25 DICEMBRE
Natale

Collegiata • Mezzanotte: Messa della Notte 
• Messe: ore 8 - 10.30 - 18
• ore 17.30: vespri

Sacro Cuore • Messe: ore 10 - 17.30
Rosario • �Mezzanotte: Messa della Notte e, a seguire, in oratorio scambio di 

auguri
• ore 10: Messa

Sassella • Mezzanotte: Messa della Notte
• ore 8.45: Messa

San Rocco • Mezzanotte: Messa della Notte
• Messe: ore 8.30 - 10 - 11.15 - 18

Ospedale • ore 17: Messa

GIOVEDÌ
26 DICEMBRE
Santo Stefano

Collegiata • Messe: ore 8 – 10.30 - 18
Sacro Cuore • ore 17.30: Messa
Rosario • ore 17.30: Messa
San Rocco • Messe: ore 8.30 - 10 - 18
Ospedale • ore 17: Messa

MARTEDÌ  
31 DICEMBRE

Collegiata • Messe: ore 7.15 - 9
• ore 18: Messa e canto del “Te Deum”

Sacro Cuore • ore 17.30: Messa e canto del “Te Deum”
Rosario • ore 17.30: Messa e canto del “Te Deum”
San Rocco • Messe: ore 7.30 - 9

• ore 18: Messa e canto del “Te Deum”
Ospedale • ore 17: Messa e canto di ringraziamento alla fine dell’anno

MERCOLEDÌ
1° GENNAIO
Maria 
Santissima 
Madre 
di Dio

Collegiata • Messe: ore 8 - 10.30 - 18
• ore 17.30: vespri e canto del “Veni, Creator Spiritus”

Sacro Cuore • Messe: ore 10 - 17.30
Rosario • ore 10: Messa
Sassella • ore 8.45: Messa
San Rocco • Messe: ore 8.30 - 10 - 11.15 - 18 e canto del “Veni, Creator Spiritus”
Ospedale • ore 17: Messa

LUNEDÌ
6 GENNAIO
Epifania

Collegiata • Messe: ore 8 - 10.30 - 18
• ore 17.30: vespri 

Sacro Cuore • Messe: ore 10 - 17.30
Rosario • ore 10: Messa
Sassella • ore 8.45: Messa
San Rocco • Messe: ore 8.30 - 10 - 11.15 - 18
Ospedale • ore 17: Messa

• Fino al 6 gennaio compreso la Messa festiva e domenicale delle 20 in Collegiata è sospesa. 
• Le Messe del 29 dicembre, del 5 e del 12 gennaio seguono regolarmente l’orario domenicale.


