
Una Chiesa credente e gioiosa
17 DICEMBRE 2023� 3a domenica di Avvento “Gaudete” – B

VITA DELLA COMUNITÀ PASTORALE DI SONDRIO

In Avvento non si dice l’INNO DI LODE

PRIMA LETTURA (Is 61,1-2.10-11)
DAL LIBRO DEL PROFETA ISAÌA
Lo spirito del Signore Dio è su di me, perché il 
Signore mi ha consacrato con l’unzione; mi ha 
mandato a portare il lieto annuncio ai miseri, a 
fasciare le piaghe dei cuori spezzati, a proclamare 
la libertà degli schiavi, la scarcerazione dei prigio-
nieri, a promulgare l’anno di grazia del Signore.
Io gioisco pienamente nel Signore, la mia anima 
esulta nel mio Dio, perché mi ha rivestito delle 
vesti della salvezza, mi ha avvolto con il mantello 
della giustizia, come uno sposo si mette il diadema 
e come una sposa si adorna di gioielli.
Poiché, come la terra produce i suoi germogli e 
come un giardino fa germogliare i suoi semi, così 
il Signore Dio farà germogliare la giustizia e la 
lode davanti a tutte le genti.
Parola di Dio.� Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Lc 1)
L’anima mia esulta nel mio Dio.
oppure cantato (LD 176):

L’anima mia magnifica il Signore 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 
perché ha guardato l’umiltà della sua serva. 
D’ora in poi tutte le generazioni  
mi chiameranno beata. rit.
Grandi cose ha fatto per me l’Onnipotente 
e Santo è il suo nome; 
di generazione in generazione  
la sua misericordia 
per quelli che lo temono. rit.
Ha ricolmato di beni gli affamati, 
ha rimandato i ricchi a mani vuote. 
Ha soccorso Israele, suo servo, 
ricordandosi della sua misericordia. rit.

PENSIERINO N° 286

Carissimi parrocchiani di Sondrio, 
condivido con voi un ricordo un 
po’ particolare che mi è tornato 

alla mente in questi giorni. 
Quando ero a Como, una signora mi 
aveva sottoposto un grosso problema di 
coscienza e mi ha chiesto: “Quando sarò 
morta chi farà dire qualche Messa per la 
mia anima? Io vado in chiesa tutti i giorni 
ma i miei figli, che sono anche brave per-
sone, non pensano a queste cose”.
Ammirato dal ragionamento, le ho propo-
sto di fare un “legato”, che è l’impegno 
della parrocchia a celebrare una santa 
Messa per 25 anni per l’intenzione dell’of-
ferente. Normalmente si concorda insie-
me la data e in archivio esiste un apposito 
registro sul quale il parroco è obbligato 
ad annotare tutto. Attualmente, nelle no-
stre parrocchie di Sondrio ci sono una 
decina di legati. La signora mi è sembra-
ta soddisfatta della mia risposta e dopo 
qualche giorno mi ha portato l’offerta e 
abbiamo scritto il legato.
Inoltre, sempre la signora - che era molto 
sveglia - mi ha portato copia del suo te-
stamento in cui aveva deciso di lasciare 
una parte dei suoi soldi alla parrocchia. 
Diceva: “Non faccio torto a nessuno per-
ché ho pensato ai miei figli e ai nipoti, ma 
voglio ricordarmi anche della mia chiesa 
che mi ha dato tanto perché se non ci 
penso io chi si ricorderà?!?”. Ammirato, 
ho ringraziato!
Sicuramente la situazione in Valtellina è 
diversa, però colgo l’occasione per ricor-
dare che anche a Sondrio c’è la possi-
bilità di fare un legato oppure un lascito 
testamentario. 

don Christian



SECONDA LETTURA (1Ts 5,16-24)
DALLA PRIMA LETTERA DI SAN PAOLO 
APOSTOLO AI TESSALONICÉSI
Fratelli, siate sempre lieti, pregate ininterrotta-
mente, in ogni cosa rendete grazie: questa infatti 
è volontà di Dio in Cristo Gesù verso di voi.
Non spegnete lo Spirito, non disprezzate le pro-
fezie. Vagliate ogni cosa e tenete ciò che è buono. 
Astenetevi da ogni specie di male.
Il Dio della pace vi santifichi interamente, e tut-
ta la vostra persona, spirito, anima e corpo, si 
conservi irreprensibile per la venuta del Signore 
nostro Gesù Cristo. Degno di fede è colui che vi 
chiama: egli farà tutto questo!
Parola di Dio.� Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Is 61,1)
Alleluia, alleluia.
Lo Spirito del Signore è sopra di me,
mi ha mandato a portare ai poveri  
il lieto annuncio. 
Alleluia.

VANGELO (Gv 1,6-8.19-28)
DAL VANGELO SECONDO GIOVANNI
Venne un uomo mandato da Dio: il suo nome era 
Giovanni. Egli venne come testimone per dare 
testimonianza alla luce, perché tutti credessero 
per mezzo di lui. Non era lui la luce, ma doveva 
dare testimonianza alla luce.
Questa è la testimonianza di Giovanni, quando 
i Giudei gli inviarono da Gerusalemme sacer-
doti e levìti a interrogarlo: «Tu, chi sei?». Egli 
confessò e non negò. Confessò: «Io non sono il 
Cristo». Allora gli chiesero: «Chi sei, dunque? 
Sei tu Elia?». «Non lo sono», disse. «Sei tu il 
profeta?». «No», rispose. Gli dissero allora: «Chi 
sei? Perché possiamo dare una risposta a coloro 
che ci hanno mandato. Che cosa dici di te stes-
so?». Rispose: «Io sono voce di uno che grida nel 
deserto: Rendete diritta la via del Signore, come 
disse il profeta Isaìa».
Quelli che erano stati inviati venivano dai farisei. 
Essi lo interrogarono e gli dissero: «Perché dun-
que tu battezzi, se non sei il Cristo, né Elia, né 
il profeta?». Giovanni rispose loro: «Io battezzo 
nell’acqua. In mezzo a voi sta uno che voi non 
conoscete, colui che viene dopo di me: a lui io 

non sono degno di slegare il laccio del sandalo».
Questo avvenne in Betània, al di là del Giordano, 
dove Giovanni stava battezzando.
Parola del Signore.� Lode a te, o Cristo.

ACCENDIAMO IL CERO
O Astro che sorgi,
splendore oriente dell’eternità;
tu dissipi le tenebre 	  
degli occhi e delle anime: 	  
verrai, verrai, Emmanuel, la via retta insegnerai.
VERRAI, VERRAI, EMMANUEL,  
LA VIA RETTA INSEGNERAI.

PROFESSIONE DI FEDE
Credo in un solo Dio Padre onnipotente...

MISTERO DELLA FEDE
Annunciamo la tua morte, Signore, 
proclamiamo la tua resurrezione  
nell’attesa della tua venuta: 
vieni, Signore Gesù!

IL SABATO E LA DOMENICA
durante le Messe prefestive e festive

AVVENTO DI CARITÀ 
per i bambini in Terra Santa
In tutti i fine settimana di Avvento sarà possibile 
consegnare nel “panino”, durante le Messe 
festive e prefestive, un’offerta che invieremo 
alla Caritas di Gerusalemme per sostenere i 
bambini in Terra Santa, provati dalla guerra.

16 e 17 DICEMBRE
durante tutte le Messe a Sondrio

Raccolta viveri  
per la Croce Rossa

Questo fine settimana raccoglieremo viveri 
per la Croce Rossa di Sondrio che assiste 
212 famiglie per un totale di 643 persone (il 
31% sono valtellinesi, mentre prima erano il 
20%). Vengono distribuiti ogni mese 1.100 kg 
di pasta, 1.000 kg di pelati, 1.200 litri di latte, 
mezza tonnellata di biscotti e di legumi, 210 kg 
di riso, 212 litri di olio, 300 chili di farina bian-
ca e 130 chili di tonno. C’è bisogno di ogni 
genere alimentare a lunga conservazione.

Contatti: sito www.parrocchiesondrio.it - telefono 0342 214486 - Seguici su Facebook 



IL CALENDARIO
DOMENICA 17 DICEMBRE
3ª domenica di Avvento - Gaudete	
• �ore 10 al Rosario	  

Messa e incontro con bambini e famiglie  
della classe prima della Primaria

• �ore 10 al Sacro Cuore	  
Messa e incontro con i ragazzi  
della classe quinta della Primaria

MERCOLEDÌ 20 DICEMBRE
• �dalle 8 alle 11 e dalle 17 alle 18 in Collegiata 

Adorazione eucaristica
GIOVEDÌ 21 DICEMBRE
• �dalle 16.30 al Rosario	  

Adorazione e Messa per le vocazioni
DOMENICA 24 DICEMBRE
4ª domenica di Avvento	

FINO AL 23 DICEMBRE

Novena di Natale per adulti
• �ore 7 in Collegiata (tranne la domenica)	

Momento di preghiera e Messa 
• �ore 18 in Collegiata  

Messa con il canto delle «Profezie»

DAL 18 AL 22 DICEMBRE
ore 16.30 al Sacro Cuore  

e alle 21 a San Rocco (compreso sabato)

Novena di Natale 
per bambini e ragazzi
MERCOLEDÌ 20 DICEMBRE

ore 20.45 al Sacro Cuore

Riunione organizzativa 
per il Carnevale 2024

VENERDÌ 22 DICEMBRE
ore 20.45 in Collegiata

Confessioni 
per i ragazzi delle superiori,  
i giovani e gli adulti

DOMENICA 24 DICEMBRE
dopo la Messa delle 22 al Sacro Cuore

Scambio di auguri di Natale 
con panettone, pandoro, vin brulé e cioccolata

SABATO 23 DICEMBRE
dalle 8.40 a San Rocco

Ritiro spirituale 
in preparazione al Natale 

La Famiglia salesiana di Sondrio propone un 
ritiro spirituale a partire dalla recita delle lodi 
e dalla Messa. Seguiranno la meditazione 
proposta da don Rossano Sala, segretario stra-
ordinario del Sinodo dei giovani, e l’adorazione 
eucaristica, con possibilità di confessarsi. Si 
terminerà alle 12 con la recita dell’ora media. 

DOMENICA 17 DICEMBRE
ore 15 in Collegiata

Preghiera con le famiglie
all’inizio della Novena di Natale

MARTEDÌ 26 DICEMBRE
ore 10.30 in Collegiata

Santa Messa e ricordo 
degli anniversari di nozze

Iscriversi entro il 18 dicembre contattando 
l’Arciprete don Christian (333 494 91 24).

ORARIO DELLE CONFESSIONI 
DAL 18 AL 24 DICEMBRE 2023

IN COLLEGIATA
Da lunedì 18  
a venerdì 22 8.30-11 16-18

Sabato 23 8.30-11 15-18
Domenica 24 15-18

AL SACRO CUORE
Lunedì 18,

mercoledì 20  
e venerdì 22

9-10

Sabato 23  
e domenica 24 15-17

ALLA BEATA VERGINE DEL ROSARIO
Martedì 19 9-10
Giovedì 21 16-17.30
Sabato 23 

e domenica 24 15-17

A SAN ROCCO
Da lunedì 18
a sabato 23 9.30-11 16-17.30

Domenica 24 16-17.30



DOMENICA 
24 DICEMBRE
Vigilia  
di Natale

Collegiata
• ore 18: Messa della Vigilia
• �ore 23.30: veglia di Natale ed elevazione spirituale con la Corale
• mezzanotte: Messa della Notte

Sacro Cuore • ore 22: Messa della Notte

Rosario • �ore 22: Messa della Notte

San Rocco
• �ore 18.30: Messa della Vigilia
• mezzanotte: Messa della Notte

LUNEDÌ 
25 DICEMBRE
Natale

Collegiata
• ore 8: Messa dell’Aurora
• ore 10.30 e 18: Messe del Giorno
• ore 17.30: vespri solenni

Sacro Cuore • ore 10 e 17.30: Messe del Giorno

Rosario • ��ore 10: Messa del Giorno

San Rocco
• �ore 8.30: Messa dell’Aurora
• �ore 10, 11.15 e 18: Messe del Giorno

Sassella • �ore 8.45: Messa dell’Aurora

Ospedale • ��ore 16.30: Messa del Giorno

Carcere • ��ore 10.30: Messa del Giorno

MARTEDÌ  
26 DICEMBRE
Santo Stefano

Collegiata
• �ore 8 e 18: Messe
• �ore 10.30: Messa con il ricordo degli anniversari di nozze

Sacro Cuore • �ore 10: Messa

Rosario • �ore 17.30: Messa

San Rocco • �ore 8.30, 10 e 18: Messe

DOMENICA  
31 DICEMBRE
Santa Famiglia

Collegiata
• �ore 8 e 10.30: Messe
• �ore 18: Messa prefestiva e canto del Te Deum

Sacro Cuore
• �ore 10: Messa
• �ore 17.30: Messa prefestiva e canto del Te Deum

Rosario
• �ore 10: Messa
• �ore 17.30: Messa prefestiva e canto del Te Deum

San Rocco
• �ore 8.30, 10, 11.15: Messe
• �ore 18.30: Messa prefestiva e canto del Te Deum

Sassella • �ore 8.45: Messa

LUNEDÌ  
1° GENNAIO 2024
Maria  
Santissima 
Madre di Dio

Collegiata
• �ore 8, 10.30 e 18: Messe
• �ore 17.30: vespri solenni e canto del Veni, Creator Spiritus

Sacro Cuore • �ore 10 e 17.30: Messe

Rosario • ��ore 10: Messa

San Rocco • �ore 8.30, 10, 11.15 e 18: Messe

Sassella • ��ore 8.45: Messa

Ospedale • ��ore 16.30: Messa

SABATO  
6 GENNAIO
Epifania

Collegiata
• �ore 8, 10.30 e 18: Messe
• �ore 17.30: vespri solenni

Sacro Cuore • �ore 10 e 17.30: Messe

Rosario
• �ore 10: Messa
• ���ore 15: benedizione dei bambini

San Rocco • �ore 8.30, 10, 11.15 e 18: Messe

Sassella • ��ore 8.45: Messa

Ospedale • ��ore 16.30: Messa

NOTA BENE
NOTA BENEPer tutto il tempo di 

Natale, fino al 7 gen-
naio compreso, è so-
spesa la Messa festi-
va e domenicale delle 
20 in Collegiata.
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