
Una Chiesa credente e gioiosa
10 DICEMBRE 2023 2a domenica di Avvento – B

VITA DELLA COMUNITÀ PASTORALE DI SONDRIO

In Avvento non si dice l’INNO DI LODE

PRIMA LETTURA (Is 40,1-5.9-11)
DAL LIBRO DEL PROFETA ISAÌA
«Consolate, consolate il mio popolo – dice il vostro 
Dio –. Parlate al cuore di Gerusalemme e gridatele 
che la sua tribolazione è compiuta, la sua colpa è 
scontata, perché ha ricevuto dalla mano del Signore 
il doppio per tutti i suoi peccati».
Una voce grida: «Nel deserto preparate la via 
al Signore, spianate nella steppa la strada per il 
nostro Dio. Ogni valle sia innalzata, ogni monte 
e ogni colle siano abbassati; il terreno accidentato 
si trasformi in piano e quello scosceso in vallata. 
Allora si rivelerà la gloria del Signore e tutti gli 
uomini insieme la vedranno, perché la bocca del 
Signore ha parlato».
Sali su un alto monte, tu che annunci liete notizie 
a Sion! Alza la tua voce con forza, tu che annunci 
liete notizie a Gerusalemme. Alza la voce, non te-
mere; annuncia alle città di Giuda: «Ecco il vostro 
Dio! Ecco, il Signore Dio viene con potenza, il suo 
braccio esercita il dominio. Ecco, egli ha con sé 
il premio e la sua ricompensa lo precede. Come 
un pastore egli fa pascolare il gregge e con il suo 
braccio lo raduna; porta gli agnellini sul petto e 
conduce dolcemente le pecore madri».
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (Sal 84)
Mostraci, Signore, la tua misericordia 
e donaci la tua salvezza.
oppure cantato (LD 176):

Ascolterò che cosa dice Dio, il Signore: 
egli annuncia la pace 
per il suo popolo, per i suoi fedeli. 
Sì, la sua salvezza è vicina a chi lo teme, 

PENSIERINO N° 285

Carissimi parrocchiani di Sondrio, 
ecco una bella notizia: da alcuni 
mesi, tutte le mattine alle 7.15 due 

ragazze vengono a Messa. 
Una ragazza frequenta le medie e viene 
accompagnata dalla mamma: ha i minuti 
contati, infatti dopo la comunione mette in 
spalla il suo zaino e corre a scuola. L’al-
tra, invece, frequenta le superiori e arriva 
con la bicicletta per poi volare al Campus. 
Pensate che per alcuni giorni non aveva 
detto nemmeno ai genitori come mai ave-
va deciso di uscire in anticipo alla mattina. 
Si siedono in fondo, sulle sedie, abba-
stanza vicine. Iniziano la loro giornata con 
Gesù, pregando, ascoltando il Vangelo, 
nutrendosi della Parola e del Corpo del 
Signore. Chissà perchè hanno iniziato a 
venire a Messa, chissà come mai, chissà 
fino a quando lo faranno… in fondo, però, 
queste sono solo curiosità inutili, perché 
l’unica cosa importate è il gesto, fatto con 
il cuore e tanto prezioso agli occhi di Dio.  
Quando vengono a fare la Comunione sor-
rido sempre loro perché sono un segno 
di speranza, un germoglio di primavera 
nell’autunno della Chiesa, un fatto bello da 
raccontare. Viviamo, infatti, in un mondo 
che continuamente ci bombarda di brut-
te notizie: guerre, omicidi, violenza, truffe, 
imbrogli, problemi... ma per preparaci al 
Natale e al lieto annuncio della nascita di 
Gesù dobbiamo imparare a vedere quello 
che sfugge ai molti, ovvero il bene nasco-
sto, la Verità che illumina, la bellezza che 
rigenera. 
Certo, come dice il proverbio, “fa più rumo-
re una pianta che cade di una foresta che 
cresce”: noi, però, dobbiamo imparare a 
vigilare e a stare attenti perché il Signore 
è all’opera anche oggi, anche a Sondrio. 

don Christian



perché la sua gloria abiti la nostra terra. rit.
Amore e verità s’incontreranno, 
giustizia e pace si baceranno. 
Verità germoglierà dalla terra 
e giustizia si affaccerà dal cielo. rit.
Certo, il Signore donerà il suo bene 
e la nostra terra darà il suo frutto; 
giustizia camminerà davanti a lui: 
i suoi passi tracceranno il cammino. rit.

SECONDA LETTURA (2Pt 3,8-14)
DALLA PRIMA LETTERA DI SAN PAOLO 
APOSTOLO AI CORINZI
Una cosa non dovete perdere di vista, carissimi: 
davanti al Signore un solo giorno è come mille 
anni e mille anni come un solo giorno. Il Signore 
non ritarda nel compiere la sua promessa, anche 
se alcuni parlano di lentezza. Egli invece è ma-
gnanimo con voi, perché non vuole che alcuno 
si perda, ma che tutti abbiano modo di pentirsi.
Il giorno del Signore verrà come un ladro; allora i 
cieli spariranno in un grande boato, gli elementi, 
consumati dal calore, si dissolveranno e la terra, 
con tutte le sue opere, sarà distrutta. Dato che 
tutte queste cose dovranno finire in questo modo, 
quale deve essere la vostra vita nella santità della 
condotta e nelle preghiere, mentre aspettate e 
affrettate la venuta del giorno di Dio, nel quale 
i cieli in fiamme si dissolveranno e gli elementi 
incendiati fonderanno! Noi infatti, secondo la 
sua promessa, aspettiamo nuovi cieli e una terra 
nuova, nei quali abita la giustizia. Perciò, carissimi, 
nell’attesa di questi eventi, fate di tutto perché 
Dio vi trovi in pace, senza colpa e senza macchia!
Parola di Dio. Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Lc 3,4.6)
Alleluia, alleluia.
Preparate la via del Signore,
raddrizzate i suoi sentieri!
Ogni uomo vedrà la salvezza di Dio! 
Alleluia.

VANGELO (Mc 1,1-8)
DAL VANGELO SECONDO MARCO
Inizio del vangelo di Gesù, Cristo, Figlio di Dio.
Come sta scritto nel profeta Isaìa: «Ecco, dinanzi 
a te io mando il mio messaggero: egli preparerà 
la tua via. Voce di uno che grida nel deserto: 
Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi 

sentieri», vi fu Giovanni, che battezzava nel de-
serto e proclamava un battesimo di conversione 
per il perdono dei peccati.
Accorrevano a lui tutta la regione della Giudea e 
tutti gli abitanti di Gerusalemme. E si facevano 
battezzare da lui nel fiume Giordano, confes-
sando i loro peccati. Giovanni era vestito di peli 
di cammello, con una cintura di pelle attorno ai 
fianchi, e mangiava cavallette e miele selvatico. 
E proclamava: «Viene dopo di me colui che è più 
forte di me: io non sono degno di chinarmi per 
slegare i lacci dei suoi sandali. Io vi ho battezzato 
con acqua, ma egli vi battezzerà in Spirito Santo».
Parola del Signore. Lode a te, o Cristo.

ACCENDIAMO IL CERO
O Astro che sorgi,
splendore oriente dell’eternità;
tu dissipi le tenebre   
degli occhi e delle anime:   
verrai, verrai, Emmanuel, la via retta insegnerai.
VERRAI, VERRAI, EMMANUEL,  
LA VIA RETTA INSEGNERAI.

PROFESSIONE DI FEDE
Credo in un solo Dio Padre onnipotente...

MISTERO DELLA FEDE
Annunciamo la tua morte, Signore, 
proclamiamo la tua resurrezione  
nell’attesa della tua venuta: 
vieni, Signore Gesù!

DOMENICA 10 DICEMBRE
dalle 10 alle 16 a San Rocco

Ritiro vicariale d’Avvento 
per i ragazzi delle Superiori

IL SABATO E LA DOMENICA
durante le Messe prefestive e festive

AVVENTO DI CARITÀ: 
vicini ai bambini  
in Terra Santa

In tutti i fine settimana di Avvento sarà possibile 
consegnare nel “panino”, durante le Messe 
festive e prefestive, un’offerta che invieremo 
alla Caritas di Gerusalemme per sostenere i 
bambini in Terra Santa, provati dalla guerra.



IL CALENDARIO
DOMENICA 10 DICEMBRE
2ª domenica di Avvento 
•  Oggi in Diocesi si celebra la Giornata del 

Seminario: preghiamo per i seminaristi, 
per i loro superiori e per i loro formatori. Le 
offerte raccolte in questa giornata saranno 
destinate al Seminario.

•  ore 10 al Rosario  
Messa e incontro con bambini e famiglie  
della classe terza della Primaria

•  ore 10 al Sacro Cuore  
Messa e incontro con i ragazzi  
della classe quarta della Primaria

MERCOLEDÌ 13 DICEMBRE
Santa Lucia, vergine e martire
•  dalle 8 alle 11 e dalle 17 alle 18 in Collegiata 

Adorazione eucaristica

GIOVEDÌ 14 DICEMBRE
San Giovanni della Croce, 
sacerdote e dottore della Chiesa

SABATO 16 DICEMBRE
•  dalle 9.30 alle 12 a San Rocco  

Adorazione eucaristica
DOMENICA 17 DICEMBRE
3ª domenica di Avvento - Gaudete 
•  ore 10 al Rosario  

Messa e incontro con bambini e famiglie  
della classe prima della Primaria

•  ore 10 al Sacro Cuore  
Messa e incontro con i ragazzi  
della classe quinta della Primaria

SABATO 16 DICEMBRE
ore 7 da p.le Fojanini 
a piedi fino alla Sassella

Pellegrinaggio 
vocazionale: 
Rosario e Messa
Viene sospesa la Messa 
delle 7.15 in Collegiata

CONFESSIONI
•  IN COLLEGIATA da lunedì a sabato (escluso 

martedì mattina) dalle 8.30 alle 10.30 e dalle 
16.30 alle 18 sarà presente un sacerdote per 
il sacramento della riconciliazione. 

•  A SAN ROCCO da lunedì a sabato dalle 
9.30 alle 11 e dalle 16 alle 17.30 saranno 
disponibili i Salesiani per il dialogo spirituale 
e per ascoltare confessioni.

MERCOLEDÌ 13 DICEMBRE
ore 20.45 al Sacro Cuore

Incontro con i genitori 
dei ragazzi delle Superiori

iscritti al campo a Lanzada (27-31 dicembre)

GIOVEDÌ 14 DICEMBRE
dalle 18.30 in Collegiata

Confessioni e serata insieme 
per i ragazzi delle Medie

Ritrovo per le confessioni. Segue serata a San 
Rocco (fino alle 21) con la pizzata (quota: 5 €).

Iscrizioni per la cena entro martedì 12  
a don Remo Bracelli o don Luca Castelli.

SABATO 16 DICEMBRE
ore 18 in Stazione FS (p.le Bertacchi)

Arrivo della Luce della pace 
da Betlemme

Gli Scout di Sondrio trasporteranno la Luce 
della pace da Betlemme in Collegiata. Il gior-
no successivo questo segno sarà portato in 
tutte le altre chiese dove una lanterna rimarrà 
accesa, notte e giorno, fino all’Epifania. 

SABATO 16 DICEMBRE
ore 19.30 all’Oratorio Sacro Cuore

Cena “InCanto di Natale”
Iscrizioni entro domenica 10  
(quota € 20 adulti, € 10 under 18) 
nelle sacrestie o con il QR code 

DAL 16 AL 23 DICEMBRE

Novena di Natale 
per gli adulti

•  ore 7 in Collegiata (tranne la domenica) 
Momento di preghiera e Messa 

•  durante le Messe d’orario al Sacro Cuore, 
a San Rocco e alla Beata Vergine  
Riflessione e preghiera

•  ore 18 in Collegiata  
Messa con il canto delle «Profezie»



GIORNATA DEL SEMINARIO

Nel nome di Gesù... 
per un’autentica cultura 

dell’incontro
Anche in questo “breve” Avvento 2023 tro-
va spazio nella sua seconda domenica, 
come ormai è tradizione da tempo nella 
nostra Diocesi, la proposta della “Giorna-
ta del Seminario”, ed è diffusa in tutte le 
comunità la locandina appositamente pre-
parata che questa volta riporta l’immagine 
della celebre Vocazione di san Matteo del 
Caravaggio, una bella foto dei nostri semi-
naristi e una frase che abbiamo scelto per 
il percorso educativo di quest’anno: Nel 
nome di Gesù… per un’autentica cultura 
dell’incontro.
Incontro, per i seminaristi, è il “gomito a 
gomito” di ogni giorno nella condivisione 
degli spazi comuni, di vari impegni e servi-
zi comunitari, nei momenti di preparazione 
della liturgia e di altre proposte, nella bel-
lezza e fatica di pregare e vivere insieme, 
con puntualità, cura e attenzione. Incontro 
per un seminarista è anche il rapporto con 
i formatori, nei vari livelli che il percorso di 
accompagnamento e discernimento voca-
zionale comporta. Incontro per i seminaristi 
è tutto il rapporto con chi è “esterno” al Se-
minario.  Qui la parola incontro si coniuga 
con le parole accoglienza e apertura.
Infine, lasciatemi rimarcare quel “nel nome 
di Gesù…” che ho voluto assolutamente 
presente nella frase di quest’anno per la 
giornata del seminario. Qui siamo all’incon-
tro decisivo della vita! Anche in seminario. 
Ogni seminarista arriva qui perché certa-
mente ha già incontrato Gesù, ma è negli 
anni di formazione, sotto la guida sicura 
dello Spirito Santo e della paziente sapien-
za della Chiesa, che si impara a conoscere 
davvero il Signore. Ringraziamo immensa-
mente Dio per il dono dei nostri seminari-
sti ai quali, pochi o tanti che siano (attual-
mente sono 19, più 3 in propedeutica), non 
chiediamo di essere perfetti ma di essere il 
più possibile veri, sinceri, autentici.

don Alessandro Alberti, 
rettore del Seminario vescovile di Como

Contatti: sito www.parrocchiesondrio.it - telefono 0342 214486 - Seguici su Facebook 

MARTEDÌ 26 DICEMBRE
ore 10.30 in Collegiata

Santa Messa e ricordo 
degli anniversari di nozze

Alla celebrazione sono invitate in modo parti-
colare le coppie di Sondrio che ricordano nel 
2023 un anniversario significativo di nozze.

Contattare entro il 18 dicembre 
l’Arciprete don Christian (333 494 91 24).

DOMENICA 17 DICEMBRE
ore 15 in Collegiata

Momento di preghiera 
con le famiglie

all’inizio della Novena di Natale
Ricordarsi di portare le statuine di Gesù Bam-
bino, che verranno benedette. Portare anche 
una lanterna per accogliere la Luce della pace.

DAL 27 AL 31 DICEMBRE
a Lanzada

Campo invernale Superiori

16 e 17 DICEMBRE
al termine delle Messe in tutte le chiese

Vendita calendari 2024 
Sondrio-São Mateus

per sostenere i progetti dell’Associazione “A 
dança da vida” a favore dei poveri in Brasile

16 e 17 DICEMBRE
durante tutte le Messe a Sondrio

Raccolta viveri  
per la Croce Rossa

Questo fine settimana raccoglieremo viveri 
per la Croce Rossa di Sondrio che assiste 
212 famiglie per un totale di 643 persone (il 
31% sono valtellinesi, mentre prima erano il 
20%). Vengono distribuiti ogni mese 1.100 kg 
di pasta, 1.000 kg di pelati, 1.200 litri di latte, 
mezza tonnellata di biscotti e di legumi, 210 kg 
di riso, 212 litri di olio, 300 chili di farina bianca 
e 130 chili di tonno. C’è veramente bisogno di 
ogni tipo di alimento a lunga conservazione.


