
PENSIERINO N° 261

Carissimi parrocchiani di Sondrio, 
dalla Pasqua e dal Crocifisso Risorto 
scaturiscono tanti doni, per tutti.

Il battesimo: il Lunedì dell’Angelo e la scor-
sa domenica, festa della Divina Misericordia, 
abbiamo ricominciato a donare la vita eter-
na a diversi bambini, alcuni piccolissimi, al-
tri grandicelli. Il perdono: domenica scorsa 
un bel gruppo di bambini ha sperimentato 
la Misericordia di Dio con il sacramento della 
confessione. La Cresima: prossimamente sui 
nostri ragazzi, ma anche su un gruppetti-
no di adulti, scenderà lo Spirito Santo che 
li aiuterà a vivere da cristiani. L’Eucaristia: 
a piccoli gruppi, nel cenacolo delle nostre 
chiese, nel mese di maggio, i nostri bam-
bini riceveranno per la prima volta il Corpo 
di Cristo. Il matrimonio: a maggio, giugno, 
luglio e settembre celebreremo una decina 
di matrimoni. A questi sposi auguriamo di 
amarsi come Cristo ci ha amati!
E poi la nostra comunità eleverà canti e inni 
di ringraziamento per i doni che già abbia-
mo ricevuto e continuiamo a ricevere. In-
nanzitutto, il 16 giugno ricordiamo i 30 an-
ni della consacrazione della Chiesa del Sacro 
Cuore, un momento molto importante che 
stiamo organizzando. Poi la sera del Corpus 
Domini ringrazieremo il Signore per il dono 
del sacerdozio di don Alessandro e don Ma-
riano (25 anni) e nella festa dei Santi patro-
ni Gervasio e Protasio festeggeremo Mons. 
Valerio per i suoi 60 anni di vita donata a 
Gesù. Invece don Valerio Livio (10 anni) e 
don Mauro Giordano (40 anni) li inviteremo 
a ottobre.
Quanti doni già ricevuti! Quanti, ancora, ne 
riceveremo! Davvero, il Signore non è secon-
do a nessuno in generosità.

don Christian 

GLORIA A DIO NELL’ALTO DEI CIELI
e pace in terra agli uomini amati dal Signore. 
Noi ti lodiamo, ti benediciamo, 
ti adoriamo, ti glorifichiamo, 
ti rendiamo grazie per la tua gloria immensa. 
Signore Dio, Re del cielo, 
Dio Padre Onnipotente, 
Signore Figlio unigenito Gesù Cristo, 
Signore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, 
tu che togli i peccati del mondo,  
abbi pietà di noi; 
tu che togli i peccati del mondo 
accogli la nostra supplica; 
tu che siedi alla destra del Padre  
abbi pietà di noi. 
Perché tu solo il Santo, 
tu solo il Signore, tu solo l’Altissimo, 
Gesù Cristo, con lo Spirito Santo, 
nella gloria di Dio Padre. Amen.

DAGLI ATTI DEGLI APOSTOLI (2,14.22-33)
Nel giorno di Pentecoste, Pietro con gli Undici 
si alzò in piedi e a voce alta parlò così: «Uomini 
d’Israele, ascoltate queste parole: Gesù di Nàza-
ret – uomo accreditato da Dio presso di voi per 
mezzo di miracoli, prodigi e segni, che Dio stesso 
fece tra voi per opera sua, come voi sapete bene –, 
consegnato a voi secondo il prestabilito disegno 
e la prescienza di Dio, voi, per mano di pagani, 
l’avete crocifisso e l’avete ucciso. 
Ora Dio lo ha risuscitato, liberandolo dai dolori 
della morte, perché non era possibile che questa 
lo tenesse in suo potere. Dice infatti Davide a 
suo riguardo: “Contemplavo sempre il Signore 
innanzi a me; egli sta alla mia destra, perché io 
non vacilli. Per questo si rallegrò il mio cuore 
ed esultò la mia lingua, e anche la mia carne 
riposerà nella speranza, perché tu non abbando-
nerai la mia vita negli inferi né permetterai che 
il tuo Santo subisca la corruzione. Mi hai fatto 
conoscere le vie della vita, mi colmerai di gioia 
con la tua presenza”.
Fratelli, mi sia lecito dirvi francamente, riguardo 
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al patriarca Davide, che egli morì e fu sepolto e 
il suo sepolcro è ancora oggi fra noi. Ma poiché 
era profeta e sapeva che Dio gli aveva giurato 
solennemente di far sedere sul suo trono un suo 
discendente, previde la risurrezione di Cristo e 
ne parlò: “questi non fu abbandonato negli inferi, 
né la sua carne subì la corruzione”.
Questo Gesù, Dio lo ha risuscitato e noi tutti ne 
siamo testimoni. Innalzato dunque alla destra 
di Dio e dopo aver ricevuto dal Padre lo Spirito 
Santo promesso, lo ha effuso, come voi stessi 
potete vedere e udire».
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE (15 - LD 176)

Mostraci, Signore, il sentiero della vita. 
Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio. 
Ho detto al Signore: «Il mio Signore sei tu». 
Il Signore è mia parte di eredità e mio calice: 
nelle tue mani è la mia vita. rit.
Benedico il Signore che mi ha dato consiglio; 
anche di notte il mio animo mi istruisce. 
Io pongo sempre davanti a me il Signore, 
sta alla mia destra, non potrò vacillare. rit.
Per questo gioisce il mio cuore 
ed esulta la mia anima; 
anche il mio corpo riposa al sicuro, 
perché non abbandonerai la mia vita  
negli inferi, 
né lascerai che il tuo fedele veda la fossa. rit.
Mi indicherai il sentiero della vita, 
gioia piena alla tua presenza, 
dolcezza senza fine alla tua destra. rit.

DALLA PRIMA LETTERA
DI SAN PIETRO APOSTOLO (1,17-21)

Carissimi, se chiamate Padre colui che, senza 
fare preferenze, giudica ciascuno secondo le 
proprie opere, comportatevi con timore di Dio 
nel tempo in cui vivete quaggiù come stranieri. 
Voi sapete che non a prezzo di cose effimere, 
come argento e oro, foste liberati dalla vostra 
vuota condotta, ereditata dai padri, ma con il 
sangue prezioso di Cristo, agnello senza difetti 
e senza macchia.
Egli fu predestinato già prima della fondazione 
del mondo, ma negli ultimi tempi si è manifestato 
per voi; e voi per opera sua credete in Dio, che 
lo ha risuscitato dai morti e gli ha dato gloria, 
in modo che la vostra fede e la vostra speranza 

siano rivolte a Dio.
Parola di Dio.
Rendiamo grazie a Dio.

ALLELUIA, ALLELUIA
Signore Gesù, facci comprendere le Scritture;
arde il nostro cuore mentre ci parli. 
Alleluia. (cfr. Lc 24,32)

DAL VANGELO SECONDO LUCA
(24,13-35)

Ed ecco, in quello stesso giorno, il primo della 
settimana, due dei discepoli erano in cammino 
per un villaggio di nome Èmmaus, distante circa 
undici chilometri da Gerusalemme, e conversa-
vano tra loro di tutto quello che era accaduto. 
Mentre conversavano e discutevano insieme, Ge-
sù in persona si avvicinò e camminava con loro. 
Ma i loro occhi erano impediti a riconoscerlo. 
Ed egli disse loro: «Che cosa sono questi discorsi 
che state facendo tra voi lungo il cammino?». 
Si fermarono, col volto triste; uno di loro, di 
nome Clèopa, gli rispose: «Solo tu sei forestiero 
a Gerusalemme! Non sai ciò che vi è accaduto 
in questi giorni?». Domandò loro: «Che co-
sa?». Gli risposero: «Ciò che riguarda Gesù, il 
Nazareno, che fu profeta potente in opere e in 
parole, davanti a Dio e a tutto il popolo; come i 
capi dei sacerdoti e le nostre autorità lo hanno 
consegnato per farlo condannare a morte e lo 
hanno crocifisso. Noi speravamo che egli fosse 
colui che avrebbe liberato Israele; con tutto ciò, 
sono passati tre giorni da quando queste cose 
sono accadute. Ma alcune donne, delle nostre, 
ci hanno sconvolti; si sono recate al mattino alla 
tomba e, non avendo trovato il suo corpo, sono 
venute a dirci di aver avuto anche una visione di 
angeli, i quali affermano che egli è vivo. Alcuni 
dei nostri sono andati alla tomba e hanno tro-
vato come avevano detto le donne, ma lui non 
l’hanno visto». 
Disse loro: «Stolti e lenti di cuore a credere in 
tutto ciò che hanno detto i profeti! Non bisognava 
che il Cristo patisse queste sofferenze per entrare 
nella sua gloria?». E, cominciando da Mosè e da 
tutti i profeti, spiegò loro in tutte le Scritture 
ciò che si riferiva a lui. Quando furono vicini 
al villaggio dove erano diretti, egli fece come se 
dovesse andare più lontano. Ma essi insistettero: 
«Resta con noi, perché si fa sera e il giorno è ormai 
al tramonto». Egli entrò per rimanere con loro. 
Quando fu a tavola con loro, prese il pane, recitò 
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la benedizione, lo spezzò e lo diede loro. Allora si 
aprirono loro gli occhi e lo riconobbero. Ma egli 
sparì dalla loro vista. Ed essi dissero l’un l’altro: 
«Non ardeva forse in noi il nostro cuore mentre 
egli conversava con noi lungo la via, quando ci 
spiegava le Scritture?». Partirono senza indugio 
e fecero ritorno a Gerusalemme, dove trovarono 
riuniti gli Undici e gli altri che erano con loro, 
i quali dicevano: «Davvero il Signore è risorto 
ed è apparso a Simone!». Ed essi narravano ciò 
che era accaduto lungo la via e come l’avevano 
riconosciuto nello spezzare il pane.
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo. 

IL SIMBOLO DEGLI APOSTOLI
Io credo in Dio, Padre onnipotente,  
creatore del cielo e della terra; 
e in Gesù Cristo, suo unico Figlio,  
nostro Signore,  
il quale fu concepito di Spirito Santo,  
nacque da Maria Vergine, 
patì sotto Ponzio Pilato, 
fu crocifisso, morì e fu sepolto;  
discese agli inferi; 
il terzo giorno risuscitò da morte; 
salì al cielo,
siede alla destra di Dio Padre onnipotente;  
di là verrà a giudicare i vivi e i morti.  
Credo nello Spirito Santo, 
la santa Chiesa cattolica, 
la comunione dei santi, 
la remissione dei peccati, 
la risurrezione della carne, 
la vita eterna. Amen. 

MISTERO DELLA FEDE
Ogni volta che mangiamo di questo pane  
e beviamo a questo calice, 
annunciamo la tua morte, Signore,  
nell’attesa della tua venuta.

ANTIFONA MARIANA
Regina caeli, laetare, alleluia, 
quia quem meruisti portare, alleluia,  
resurrexit, sicut dixit, alleluia. 
Ora pro nobis Deum, alleluia!

IL CALENDARIO 
DOMENICA 23 APRILE 2023
3a domenica di Pasqua
•  ore 10 al Sacro Cuore 

Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 3a Primaria

•  ore 10 al Rosario 
Messa e confessioni 
per i bambini di 5a Primaria

MARTEDÌ 25 APRILE 2023
San Marco, evangelista
MERCOLEDÌ 26 APRILE 2023
•  dalle 8 alle 11  

e dalle 17 alle 18 in Collegiata 
Adorazione eucaristica

SABATO 29 APRILE 2023
Santa Caterina da Siena, vergine 
e dottore della Chiesa, patrona d’Italia
•  ore 15.30 in Collegiata  

Celebrazione della Cresima  
ai bambini di 5a Primaria e agli adulti 
amministrata da Mons. Andrea Salandi,  
vicario episcopale per la Valtellina

DOMENICA 30 APRILE 2023
4a domenica di Pasqua
•  Giornata di preghiera per le vocazioni
•  ore 10 al Rosario 

Messa e incontro di catechesi 
per bambini e famiglie di 2a Primaria

•  ore 10 al Sacro Cuore 
Messa e incontro di catechesi 
per bambini di 5a Primaria

•  ore 10 in Cattedrale a Como 
“Pasqua è canto” 
La Corale “Nicolò Rusca” della Collegiata 
anima la Messa capitolare in Duomo

DA LUNEDÌ AL VENERDÌ 
dalle 17 alle 19.30 

nel quartiere  
della Beata Vergine  

del Rosario

Inizia  
la benedizione  

delle case
Le famiglie saranno av-
visate per tempo con un 
avviso affisso al portone.



CONCLUSO IL “PROGETTO BETLEMME”

Il dormitorio  
sotto lo sguardo  

dell’Angelo Custode 
Il dormitorio della parrocchia per l’emer-
genza freddo ha terminato il proprio servi-
zio il 15 aprile. La scelta, a lungo discussa 
con alcuni volontari che volevano conti-
nuare, non è stata facile: per il momento 
ci fermiamo per verificare l’iniziativa, ma 
sicuramente in autunno riapriremo! 
In questi mesi, grazie al generoso impegno 
di una quarantina di volontari, abbiamo 
ospitato sempre una persona (una settima-
na siamo arrivati anche a quattro ospiti e, 
in altri periodi, a due). Non sono nume-
ri grandissimi perché non abbiamo avuto 
tante richieste di entrare e poi, non essen-
do il dormitorio custodito durante la notte, 
facevamo un colloquio tramite la Caritas 
per valutare l’affidabilità delle persone. 
Ecco uno stralcio di una lettera di alcuni 
volontari: “Anzitutto grazie! Grazie perché 
il dormitorio fa diventare la parrocchia più 
“casa” e “famiglia”. È “casa” per chi viene 
accolto, ma anche per chi accoglie. È un luo-
go semplice, ma caldo e accogliente, dove ci 
si incontra, ci si conosce, si stringono re-
lazione e c’è uno scambio di “bene” tipico 
delle famiglie. Le relazioni nascono tra i vo-
lontari e gli ospiti, ma anche tra i volontari 
e tra gli ospiti. In più occasioni ci siamo 
trovati a condividere le serate in dormitorio 
anche con altre persone che passavano di lì 
a salutare. Così si stava in compagnia e alla 
fine andavamo a dormire tutti più contenti, 
chi a casa sua, chi nel dormitorio.
Grazie perché questo servizio ci ha permesso 
di poterci sporcare un po’ le mani e di non 
restare più soltanto impotenti osservatori 
davanti a chi non ha un tetto sotto il quale 
andare a dormire. La cosa bella è lo stile 
con cui si è cercato di stare insieme che vale 
molto di più dei grandi numeri: la casa, 
la famiglia, non un “freddo” dormitorio. 
Questo fa la differenza. La parrocchia non 
punta a risolvere il problema sociale della 
povertà, ma si fa vicina a chi ha bisogno, o 
almeno ci prova, con lo stile di una mamma 
che ti prepara il letto pulito”.

DA SABATO 30 SETTEMBRE
A MARTEDÌ 3 OTTOBRE 2023

Pellegrinaggio 
parrocchiale a Fatima 

Iscrizioni in Arcipretura il martedì, il mer-
coledì e il giovedì dalle 9 alle 12.
Costo: € 774 più la spesa per il trasporto 
da e per l’aeroporto. Supplemento camera 
singola: € 120.

DAL 24 AL 30 APRILE 2023
all’Oratorio Sacro Cuore

Settimana  
di vita comunitaria 

per i ragazzi dal primo al quinto anno 
delle scuole superiori

MARTEDÌ 2 MAGGIO 2023
ore 21 nel salone della B. V. del Rosario

“Il senso religioso” 
Don Javier Prades terrà un incontro su Il 
senso religioso, anche in occasione dell’im-
minente uscita della nuova edizione del libro 
di don Luigi Giussani, con la prefazione 
dell’allora cardinale Jorge Mario Bergoglio.

SOLIDARIETÀ QUARESIMALE

Il grazie della Croce Rossa 
Durante le domeniche di Quaresima sono 
stati raccolti 215 chili di pasta e 38 di riso, 
95 litri di olio e 59 di latte, 148 confezioni 
di tonno, 418 pacchi di biscotti e meren-
dine, 130 chili di zucchero e 260 di farina 
bianca, 138 scatole di pelati e 198 di legu-
mi, 78 barattoli di marmellata e Nutella, 
15 confezioni di prodotti per l’infanzia, 
555 prodotti per l’igiene personale, oltre a 
pochi pezzi di caffè, sale, dadi, carne in 
scatola e succhi di frutta.
La Croce Rossa ringrazia di cuore i fedeli 
della Comunità pastorale di Sondrio per la 
generosità e la sensibilità dimostrate.

VENERDÌ 5 MAGGIO 2023
dalle 19 alle 22.30 al Sacro Cuore

Corso animatori vicariale 
in vista del Grest 2023


